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RESUMO

O estudo apresenta o paradigma da inclusdo de pessoas com
deficiéncia intelectual, partindo dos pressupostos do autogerenciamento e da
Otica da funcionalidade humana e tendo como perspectiva a constru¢do de
tutoriais na web feitos por estas pessoas. A metodologia aplicada foi uma
pesquisa qualitativa. A pesquisa usa como conceito de deficiéncia intelectual
um processo em evolucdo historica e social do ser humano. Foi utilizada a
base tedrica dos estudos voltados ao potencial e a rede de suportes que
aborda o foco na funcionalidade em detrimento dos niveis de deficiéncia
favorecendo a construcdo de planos individuais de transicdo. Esse estudo traz
a elaboracdo de tutoriais onde os individuos terdo acesso a aprendizagem
online de situacBes da vida adulta, ligados a area da educagéo profissional.
Como resultados foram elaborados tutoriais de pessoas com deficiéncia
intelectual com conteddos das aulas dos cursos de Auxiliar de Cozinha e
Cumim (auxiliar de garcom)

Palavras-chaves: inclusédo; educacao profissional; deficiéncia intelectual

e tutoriais na web
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ABSTRACT

The study aims to present the paradigm of inclusion of people with
intellectual disabilities by employing the premises of self-management and the
perspective of human functioning, in an attempt to build web tutorials made by
these people. The methodology was a qualitative research .The research uses
the concept of intellectual disability as a process in historical and social
evolution of the human being. The theoretical basis of the studies regarding
potential and the network of supports that addresses the focus on functionality
at the expense of levels of disability favoring the construction of individual
transition plans will be used. The preparation of tutorials where individuals have
access to online learning adult situations, connected area of professional
education. The results were prepared tutorials for people with intellectual
disabilities with content classes of Kitchen Assistant courses and Cumim (waiter
assistant)

Keywords: inclusion; professional education; intellectual disabilities and tutorials

in web
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1. INTRODUCAO
1.1. MINHA TRAJETORIA PROFISSIONAL

Sou a segunda filha de trés de um casal que, em sua primeira gestacao,
tem um filho com Sindrome de Down, em 1964.

Escolhi trilhar o caminho da Educacéao e ingressei no Curso de formacao
de professores e, em 1989, no Curso de licenciatura, graduagao e formagéo
em Psicologia na Faculdade de Humanidades Pedro II.

Meu interesse pela Diversidade e Inclusdo iniciou-se no ano de 1992,
guando comec¢o um estagio de Psicologia Clinica em uma instituicdo particular,
para atuar em um Programa de Desenvolvimento para criangas com
dificuldades na aprendizagem. A partir da minha atuagéo, comecei a interagir
com grupos de criangas com autismo. Logo, fui ampliando ao trabalhar com
diferentes grupos com quadro de autismo, altas habilidades, deficiéncia
intelectual e suas familias. Em seguida, sou encaminhada a estudar as
contribui¢cdes da psicopedagogia e acompanhar o desenvolvimento dos clientes
através de visitas mensais que fazia as escolas onde estavam inseridos, com o
propésito de acompanhar seu desenvolvimento e propor estratégias de
adequacdes curriculares e atividades psicopedagogicas para a melhoria do
processo ensino—aprendizagem dos individuos.

Minhas experiéncias vdo se consolidando na Educacédo Especial em
1998, quando inicio o curso de pés-graduacdo latu-sensu em Educacédo
Especial na Universidade Federal Fluminense e, em 1999, sou aprovada no
concurso para professora de Educacao Especial na Metropolitana IV do Estado
do Rio de Janeiro, para atuar em classe especial onde existiam alunos com
Deficiéncia intelectual.

Em 2002, sou classificada em novo concurso e comeco a trabalhar na
Escola Especial Favo de Mel, unidade pertencente a Fundacdo de Apoio a
Escola Técnica — Faetec, tendo a oportunidade de ampliar o meu campo de
“atu-acao” e “investig-acado” com a populagdo de pessoas com deficiéncia
intelectual. Participei, entdo, de varias palestras e treinamentos voltados para

a area. Fiz parte da equipe do Servico de Orientacdo Educacional por cinco
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anos e fui responsavel pela implantacdo do Nucleo de Estudos e Pesquisas da
unidade, desenvolvendo, a partir da minha pratica, a possibilidade do professor
se considerar um pesquisador de suas acdes, favorecendo que o material
produzido pudesse contribuir e difundir cientificamente as vivéncias de sala de
aula.

A partir de 2010 tive a oportunidade de participar de programas de TV
aberta e vinculados na Internet, falando sobre Incluséo®. Logo apés, tive alguns
trabalhos publicados, a saber: “Praticas Psicopedagdgicas: Preparando-se para
a Incluséo”, publicado na Revista do Instituto Nacional de Educagao de Surdos
-INES, em 2011; “Inclusdo laboral: perspectivas de aplicacdo de pdpi para
aluna com deficiéncia intelectual e surdez”, e Nucleo de Estudos e Pesquisas:
ressignificacdo de uma escola especial, no VII Encontro da Associacao
Brasileira de pesquisadores em Educacéo Especial, em 2011, na Universidade
de Londrina, no Parand, dentre outros, até a presente data. Além disso, posso
citar palestras, workshops e cursos desenvolvidos em varias cidades do pais e
O meu ingresso para lecionar em cursos de poés-graduacdo em
Psicopedagogia, em algumas faculdades e Universidades privadas.

Em 2013, atuei como integrante do projeto de pesquisa “Laboratério de
comunicacao e aprendizagens: criacdo de redes para utilizacdo de recursos
tecnologicos voltados para a inclusdo”, na Fundacdo de Apoio a Escola
Técnica (Edital FAPERJ N° 18/2013), que visa a constru¢do de um laboratorio
para ampliacdo das possibilidades das pessoas com deficiéncia usufruirem de
equipamentos e tecnologias para acessibilidade, modernizando o Laboratoério
de Informatica da unidade escolar, contando com novas tecnologias
educacionais e um ambiente virtual de aprendizagem .

Em 2013, na condi¢cdo de uma das coordenadoras do livro: “Uma escola
muito especial”, com fomento da Faperj, pude relacionar depoimentos e

desenhos dos alunos para que pudessem expressar 0 que a Escola

"hitps://Iwww.youtube.com/watch?v=Ye3FZ-f tdl acessado em 07/05/2016

https://www.youtube.com/watch?v=eaynqVKj6 PE acessado em 07/05/2016

https://www.youtube.com/watch?v=32kkNHmMW _ cM acessado em 07/05/2016
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representava para cada um. Entdo, algumas indagacdes comecaram a ser
aguecidas: os profissionais falavam de suas propostas educacionais, seus
anseios, suas perspectivas; porém, onde estavam o0s protagonistas dos
investimentos nas pesquisas cientificas? O que pensavam a respeito? Sera
que poderiam contribuir sendo autores e mediadores atuantes no processo
ensino-aprendizagem de outros individuos com deficiéncia intelectual?

Minha proposta de investigacédo e interesse pelo tema surge do olhar
atento que tenho sobre o ser humano, seu potencial e possibilidades de
superacdo dos seus obstaculos ou limites internalizados. Logo, algumas
questbes fundamentaram a atual pesquisa: Quais sdo o0s desafios ao
abordamos a pessoa com deficiéncia intelectual, sendo um mediador, para
outros individuos, usando o recurso da tecnologia educacional através da
construcdo de tutoriais?

Um conjunto de fatores reflete que a inclusdo das pessoas com
deficiéncia intelectual e a realidade educacional no século XXI vem desafiando
0S pesquisadores da area a um corte epistemoldgico e uma ressignificacado
frequente de acdes praticas e inovadoras que visem a promoc¢ao da autonomia
e independéncia destes individuos na Sociedade.

Com isso, a atencdo e o cumprimento das politicas publicas voltadas
para a inclusdo representam a base dos estudos e de novas propostas
educacionais. Em acordo com conferéncias e declaracdes voltadas para a
tematica de uma educacdo inclusiva como: “Conferéncia mundial sobre a
educacao para todos: satisfacdo das necessidades basicas de aprendizagem”,
em 1990, em Jomtien, na Tailandia; Declaracdo de Salamanca (UNESCO,
1994); Politica nacional de educacgdo especial na perspectiva da educacdo
inclusiva (BRASIL, 2008); Decreto n °6949, da Convencao Internacional de
Direitos das pessoas com deficiéncia e a Lei 13.146 de 6 de julho de 2015

Em atendimento a legislacdo vigente, é de responsabilidade do
educador a promogéao da educacgédo publica do encaminhamento de ac¢des que
visem a implementacdo desses principios norteadores nas unidades de
trabalho. Portanto, se torna relevante o procedimento da pesquisa cientifica

construindo uma possibilidade de caminho a ser percorrido, onde se dara a voz
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de ensinante a outros individuos—pares a propria pessoa com deficiéncia
intelectual, sendo o pesquisador mais um agente neste processo.

Sendo assim, perguntas surgem nesta dinamica de pesquisa: Como
seria um processo de construcdo de tutoriais no qual os individuos envolvidos
sejam pessoas com deficiéncia intelectual? Qual a contribuicdo de
instrumentos de avaliacdo psicoldgica ligados a avaliacdo das funcionalidades
que poderao favorecer a identificagdo de adultos com deficiéncia intelectual?
Existem producdes semelhantes em tutoriais que revelem a funcionalidade dos
individuos com deficiéncia intelectual, nos quais eles sejam os mediadores de
aprendizagem?

Embora existam videos na web, conforme citado na lista de
referéncias, que mostrem as pessoas com deficiéncia intelectual evidenciando
suas potencialidades, desejos e experiéncias ligadas a areas de lazer, trabalho,
sexualidade, identidade e outros, quais apresentam a realidade de
aprendizagem de atividades laborais entre pares que sao pessoas com DI?

Segundo Santos e Santos (2012), existem transformacdes relevantes
que estdo ocorrendo em aspectos significativos voltados ao processo
educacional, com a utilizacdo das tecnologias em rede nas cidades e no
ciberespaco abordando as teméticas relevantes, tais como a interatividade, a
autoria e a colaboracao. E como este fenbmeno esta sendo trabalhado entre os
individuos em questao?

Com essa perspectiva de investigacdo como lécus da pesquisa,
apresentamos o Centro de Apoio a Educacéo Profissional - CAEP Favo de Mel,
uma unidade da Fundacdo de Apoio a Escola Técnica — Faetec no municipio
do Rio de Janeiro e na Fundacdo de Apoio & Escola Técnica, Ciéncia,
Tecnologia, Esporte, Lazer, Cultura e Politicas Sociais no Municipio de Duque
de Caxias — Fundec Inclusédo e Trabalho. A Favo vem apresentando a misséo
de oferecer educacdo e formacado profissional de qualidade as pessoas com
deficiéncia intelectual por meio de préaticas inovadoras, com vistas a sua
independéncia, autonomia e inclusdo, e contempla a visdo de ser um Centro de
referéncia no Estado do Rio de Janeiro na producdo de pesquisas cientificas

voltadas a tematica. Atualmente possui 208 alunos com deficiéncia intelectual
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matriculados. O grupo de alunos dessa unidade compreende pessoas com
Sindrome de Down, Sindrome de Prader-Willi, Sindrome de Williams e outros.

Os sujeitos pertencem ao nucleo de formacéo inicial e continuada que
estdo vinculados ao Programa de Autogerenciamento da Instituicdo. Estéo
matriculados em dois dos cinco cursos oferecidos: Auxiliar de Cozinha, Auxiliar
de Servicos Gerais/ Jardinagem, Auxiliar de Gargcom, Continuo e Auxiliar de
Aderecistas, que, apdés a formacdo profissional, sdo encaminhados ao
programa de autogerenciamento e autodefensoria na unidade.

O segundo lécus da pesquisa é a Fundec Inclusdo e Trabalho. A
unidade é subordinada a Secretaria de A¢des Institucionais e Comunicagao da
Prefeitura Municipal de Duque de Caxias no Estado do Rio de Janeiro. Situada
no bairro de 25 de agosto do mesmo municipio.

Inaugurada em 2010, atende gratuitamente alunos com idade a partir de
cinco anos e oferece qualificacao profissional através dos cursos de formacgéo
inicial e continuada (informética essencial e auxiliar de cozinha), atividades
fisicas e sociais. Sao realizados cerca de 600 atendimentos por més e possui
370 alunos com deficiéncia fisica, intelectual, visual, auditiva e autismo.?

Na perspectiva de aprofundamento do estudo, foi feita uma reviséo
literaria em tedricos da area, a saber: Carvalho (2005), Fernandes e Glat
(2005), Mendes (2006) e Mitler (2008). Constata-se que o0s estudos da
funcionalidade das pessoas com deficiéncia intelectual em sua esséncia
perpassam pela contribuicdo de Vigotsky (1998), revelando que cada sujeito
amadurece e apreende integrado a outros sujeitos, favorecendo vinculos
efetivos com o outro, criando o conceito da zona de desenvolvimento real e
proximal.

Reforcando a contribuicdo Vigotskiana, Fernandes e Orrico (2012)
citam que ele enfatizou o meio social como primordial para o desenvolvimento
da pessoa, enfatizando a educacdo e o trabalho como mecanismos de
superacédo da deficiéncia.

Como proposta metodoldgica, o presente estudo faz parte da aplicacdo

da Escala SIS por todo o pais, no ambito da pesquisa desenvolvida pela Prof2

% Fonte: http://www.fundec.rj.gov.br/portal acessado em 29/06/2016.
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Dra. Maria Amélia Almeida, docente do Programa do Programa de POés-
graduacdo em Educacdo Especial da Universidade Federal de Sao Carlos,
intitulada: “Adaptacao e Validacdo da Escala de Intensidade de Suporte — SIS
para o Brasil; em colaboragcdo com Universidade do Minho e pesquisadores
colaboradores em varios estados brasileiros, sendo o Rio de Janeiro sob
responsabilidade da Prof2 Dra Edicléa Mascarenhas Fernandes, da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Uma contribuicdo para a avaliacdo
funcional de jovens e adultos com deficiéncia intelectual.” Utilizar-se-a4 a
aplicacao do Teste Raven-Escala Geral, com o propésito de ratificar a condicéo
intelectual dos sujeitos da pesquisa.

A partir desta pratica, os individuos construiram tutoriais (video-aulas) e
elas foram apresentadas a outras pessoas com deficiéncia intelectual de uma
outra instituicdo. Estabelecer-se-4 assim: um primeiro grupo protétipo de
confeccdo; um segundo grupo para a aplicagdo dos videos e o registro das
mesmas; um terceiro momento de revisdo da aplicacdo, levantamento dos
dados; finalizaremos com o produto final a ser apresentado a sociedade.
Video-aulas que serdo disponibilizadas. Um dado significativo e de
contribuicdo serd o modelo em aplicacdo a seus proprios pares, pois evidencia-
se o desafio da construcao de novos paradigmas educacionais e sistémicos de
transicdo para a vida adulta em instituicbes que atuam com as pessoas com
deficiéncia intelectual.

De tal modo, o estudo visa levantar: quais sdo os desafios quando
abordamos a pessoa com deficiéncia intelectual, sendo um educador, para
outros individuos usando o recurso da tecnologia educacional através da
construcdo de tutoriais? Quais as peculiaridades do processo de
ressignificacdo no olhar da prépria pessoa com deficiéncia em proporcionar
uma acao educativa e inclusiva para outras pessoas com deficiéncia intelectual
no Estado do Rio de Janeiro? Quais as possiveis mudancas na representacao
social destes individuos e da sociedade ao contemplar tutoriais voltados a

aprendizagem de contetdos dos cursos de formacéo inicial e continuada?
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1.2 “NADA SOBRE NOS, SEM NOS” E SEM OS
NOSSOS: O CONCEITO DA PESSOA COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL AO LONGO DA HISTORIA

“Sob o olhar do outro estamos dispostos a ideia de que o
reconhecimento é baseado na diferenca e semelhanga. Lembrando
sempre que o que nos assemelha é a DIFERENCA”

(ALMEIDA in AMARANTE,2008,pg.27)

Essa sentenca vem marcando a histéria de varios povos, nacoes,
personagens e personas. Cito como exemplo NUNES (2005), em sua obra: “
Nada sobre nés sem nés: a centralidade da comunicacdo na obra de
Boaventura de Sousa Santos”. A obra registra uma apresentacdo de varios
personagens que dialogam e, de forma complexa e com qualidade, é avaliada
como uma obra impar. E marcada por um didlogo entre Rosa Nunes e
Boaventura Santos, interagindo com a visao de filosofos, poetas, em ensaios
descritos.

Constata-se que a frase leva a uma proposta que tange a comunicacao,
a expressdo, o dialogo que marca a existéncia e a possibilidade real de se
construir Cultura.

Logo, na vida cotidiana, encontram-se fendmenos sociais que
perpassam por uma série de fatores e influéncias. Alguns autores denominam

este conceito como cultura, a saber:

“Um mapa, um receituario, um codigo através do qual as
pessoas de um dado grupo pensam, classificam, estudam e
modificam o mundo e a si mesmas.”( BOEHS,2007, pg.307 in Da
Matta R., 1986, pg. 123)

Esse pressuposto leva a compreensdo que a Sociedade constréi uma
cultura de como visualizar, tratar e o que esperar das pessoas com deficiéncia,
abordando, dentro desta prerrogativa, os individuos sem déficit, os familiares

daqueles que possuem alguma especificidade e os proprios protagonistas com
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deficiéncia. Mesmo que velada, a cultura em relacdo aos individuos aparece
nas suas diferentes expressoes.

SASSAKI (2007), em seu artigo “Nada sobre nds, sem nés” apresenta
um corte em alguns momentos sociais que evidenciam o movimento de
cidaddos que representaram grupos segregados e apartados de direitos e de
expressao.

Realizando uma analise sobre a sentenca, exibe a idéia de cada signo
da frase e conclui o quanto “Nada sobre nds, sem nos,” significa: “Nenhum
resultado a respeito das pessoas com deficiéncia havera de ser gerado sem a

plena participagéo das proprias pessoas com deficiéncia”. Acrescenta, ainda:

“as pessoas com deficiéncia estado exigindo que tudo que se
refira a nods, seja produzido com a nossa participacdo. Por melhores
gue sejam as intencdes das pessoas sem deficiéncia, dos 6rgdos
publicos, das empresas, das instituicées sociais ou da sociedade em
geral, ndo mais aceitamos receber resultados forjados & nossa

revelia, mesmo que em nosso beneficio” (SASSAKI, 2007,pg.8)

Numa investigacdo historica, o que se constata € que as pessoas com
deficiéncia foram exterminadas, eliminadas por diferentes formas e ritos. No
minimo, era negligenciada a possibilidade de participagdo na Sociedade,
buscando em varios momentos o isolamento (AMARANTE, 2009,pg. 60).

No periodo pré-cristdo o abandono, as perseguicdes e o exterminio de
pessoas encontradas com deficiéncia, condutas consideradas atipicas, eram
atitudes assumidas pelos grupos sociais da época quando se deparavam com
esta realidade.

Porém, a forca dos individuos e seus grupos pode ser evidenciada
através do cerne da premissa do lema, como nos mostra SASSAKI (2007), ao
apresentar, desde a década de 30, movimentos sociais em busca do exercicio
do direito e das reivindicagoes.

O autor narra experiéncias de 1930, quando um grupo de pessoas com
deficiéncia fisica protestava, em Nova lorque, por emprego e reconhecimento
de suas potencialidades, mesmo possuindo a especificidade. Passa por

movimentos de veteranos pos Segunda Guerra requerendo seus direitos a
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acessibilidade arquitetdnica, inspirando as primeiras normas de acessibilidade
em edificagbes (1950-1960), e por movimentos de luta pela vida autbnoma por
pessoas tetraplégicas, denominados “tetra rolantes, que orientam o0s
movimentos de direitos das pessoas com deficiéncia nos Estados Unidos.

Ao tratar das pessoas com D.l., cabe o resgate do conceito do retardo
mental e de suas implica¢cdes no imaginario de uma sociedade. Almeida (2004,
pg.34) relata que a sociedade americana, nos ultimos 50 anos, utiliza o termo
“retardo mental” e que, em algumas regides dos Estados Unidos, se referem a
“‘incapacidade intelectual”.

DA SILVA (2010, pg.164), ao tratar da exacerbacdo do papel do
especialista na educacado brasileira, inicia fazendo uma explanagdo sobre o
qguanto a Histéria da Educacédo Especial Brasileira € marcada pela fala, acdo e
empoderamento dos técnicos das primeiras instituicdes especializadas no pais
até o paradigma da Inclusdo. Cabe o registro da relevancia de cada profissional
ao desempenhar a sua funcdo com dedicacdo e diligéncia, porém, nos
registros verifica-se a restrita participacdo do sujeito ao qual a Educacédo €
pensada ou proposta.

Historicamente, as ac¢des educativas eram dirigidas de um outro sem
deficiéncia para uma pessoa com deficiéncia- “objeto de estudo” e suas
especificidades. Numa perspectiva do que detém o saber para aquele “sem o
saber”, pelo menos, de determinado conteudo e em alguns momentos de si
mesmo.

Fernandes e Orrico (2012) relembram que, na Idade Média, o
sobrenaturalismo e a magia eram dogmas aceitos. Logo, existia uma luta entre
0 bem e o mal que gerava tanto sentimentos de repulsa a deficiéncia como seu
enaltecimento. Recordam que muitas pessoas com deficiéncia foram
consideradas bruxas e condenadas pela Inquisicdo a serem queimadas por se
acreditar estarem possessos. Assim, que as familias passassem a abandonar
seus membros portadores de alguma diferenca por medo de serem
condenadas a Inquisi¢do. Entre os séculos XVI e XIX, viviam isolados do resto
da sociedade em asilos, conventos e albergues espalhados pelo pais. Pois, até
o século XVIII, a ciéncia nao fazia distincdo entre a deficiéncia intelectual e a
doenca mental.
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No periodo colonial (século XVI) provavelmente existiam pessoas com
deficiéncia que ndo eram percebidas ou contadas, pois realizavam atividades
simples, como, por exemplo, trabalhos manuais e/ou na agricultura, onde a
questdo do letramento e da alfabetizacdo ndo era evidenciada (JANUZZI,
2004). A partir do século XIX foi desencadeado o inicio das abordagens
educacionais voltadas as potencialidades destas pessoas. Pedagogos,
educadores diversos, psicologos comecam a ter um envolvimento mais
aprofundado, criando propostas pedagodgicas que atendam as pessoas com
algum tipo de deficiéncia.

A Educacao Especial no Brasil possui alguns marcos significativos em
sua histéria. Ressalta-se a Fundacdo, em 1854, do Imperial Instituto dos
Meninos Cegos, que em 1891 foi denominado Instituto Benjamin Constant e,
em 1857, o Imperial Instituto dos Surdos—Mudos que, em 1957, passa a se
chamar Instituto Nacional de Educacgéo de Surdos. Ao se tratar da Educacédo

voltada ao publico com deficiéncia intelectual, h4 o seguinte destaque:

“Em 1874 o Hospital Estadual de Salvador, na Bahia, hoje
denominado Hospital Juliano Moreira, iniciou a assisténcia aos
deficientes mentais. Sobre o tipo de assisténcia prestada, ha, no
entanto, informacgBes insuficientes para sua caracterizagdo como
educacional. Poderia tratar-se de assisténcia médica a criangas
deficientes mentais e ndo propriamente atendimento médico-
pedagoégico (MAZZOTA,1996, pg. 30 in MASCARO,2016, pg.22).”

Por volta de 1950 comeca a ser utilizado o termo Educacdo Especial.
Logo, em 1954, é fundada a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE). Em 1960 foi criada a Campanha Nacional de Educacéo e Reabilitacédo
de Deficientes Mentais (Cademe), que tinha como finalidade promover, no pais,
treinamento, reabilitacio e assisténcia educacional das pessoas com
deficiéncia mental de qualquer idade ou sexo (MAZZOTTA, 1996).

Fernandes e Glat (2005,p9.37) apontam que, neste momento, O
paradigma médico permeava as atuacfes com 0S sujeitos que apresentavam
alguma diferengca em seu desenvolvimento. As autoras apontam a importancia
da contribuicdo clinica, mas sinalizam que este foi o olhar que favoreceu a

mudanca para o paradigma educacional. A época, havia por parte dos
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profissionais de educacéo a tentativa de construcdo de conhecimento, porém,
com possiveis modelos de atuacdo e referenciais clinicos e/ou terapéuticos.
Mesmo assim, ha um aumento de estabelecimentos e instituicbes de ensino
especial para pessoas com deficiéncia intelectual.

Por meados dos anos 80 as pessoas com deficiéncia comecam a ser
vistas e a se verem e se colocarem como pessoas no seu papel de “sujeitos de
direitos”. Este representou o marco do Ano Internacional das pessoas com
deficiéncia, que teve como tema: “lgualdade e Plena Participacdo”.

Assim, de um paradigma voltado para principios da Normalizacdo®, as
acdes mundiais acerca deste atendimento transitam para o paradigma
educacional da Integracdo. Os alunos que possuiam o perfil da Educacédo
Especial, com deficiéncias de diferentes ordens, eram inseridos na escola
regular quando apresentavam “capacidade”, ora definida pelo rendimento
escolar, ora pelo comportamento. Este modelo representou crescimento nas
acoes.

A Conferéncia Mundial sobre Educacdo para todos: satisfacdo das
necessidades basicas de aprendizagem, de Jomtien, na Tailandia, realizada
em marco de 1990, promovida pelo Banco Mundial, pela Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Educacéo, Ciéncia e a Cultura (UNESCO), pelo Fundo
das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e pelo Programa das Nacfes
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), teve a participacédo de representantes
de 155 paises e trouxe um norte para a¢des significativas para o cumprimento
de Politicas Publicas voltadas ao paradigma da Inclusdo, que pressupfe o

envolvimento ampliado na Sociedade.
... Entendendo que a educac¢&o pode contribuir para conquistar um
mundo mais seguro, mais sadio, mais prospero e ambientalmente
mais puro, e que, a0 mesmo tempo, favore¢a o progresso social,
econbmico e cultural, a tolerAncia e a cooperagdo internacional;
(BRASIL,1990)
A partir desse momento, as leis, pareceres, resolucdes que enfatizam as

propostas educacionais e de atendimento vao sendo implantadas, beneficiando

*Filosofia que tracava que as pessoas com deficiéncia possuem o direito de se beneficiarem de
condigbes de vida mais comuns possiveis na comunidade onde vivem, participando das
mesmas atividades sociais, educacionais, e de lazer que os demais. ( MASCARO,2016)
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o publico. Destaca-se a Lei 8.213/1991% que dispde sobre cotas para pessoas
com deficiéncia nas empresas e sobre 0os Planos de Beneficios da Previdéncia.

Em julho de 1994, o documento construido na Conferéncia Mundial
sobre as Necessidades Educacionais Especiais: Acesso e Acessibilidade,
promovida também pela UNESCO e pelo Governo da Espanha, realizada na
cidade de Salamanca com representacdo de 88 governos e 25 organizacgoes
internacionais, aborda os principios, politicas e praticas na area das pessoas
com necessidades especiais. O compromisso com a Educacdo para todos
registra o interesse politico e econdmico da questao.

Ao se tratar da Inclusé@o e da realidade educacional no século XXI, cabe
verificar algumas leis que permeiam a Histéria de exercicio de direitos e
deveres as pessoas com deficiéncia e Sociedade.

A resolucdo CNE/CNB N° 2 (BRASIL,2001) pontuou, no artigo 2°, que:

“Os sistemas de ensino devem matricular a todos os alunos, cabendo
as escolas organizar-se para o atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condi¢cfes

necessarias para uma educacao de qualidade para todos. ”

Isso nos remete a analise deque as praticas educativas precisam vir
como reflexo de um amadurecimento de todo um coletivo de agentes
envolvidos. Em um momento de avancos onde as pessoas comecam a,
historicamente, falar de seus desejos, contempla-se uma proposta para um
sistema sem a verificacdo de qual preparo existe para tal implementacéao.

A tematica da acessibilidade ressalta-se Decreto n® 5.296, de 2 de
dezembro de 2004 regulamentando a as Leis n® 10.048, de 8 de novembro de
2000, que da prioridade de atendimento as pessoas que especifica, e 10.098,
de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas gerais e critérios basicos
para a promoc¢do de acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou

mobilidade reduzida, e da outras providéncias.

Art.8° Para os fins de acessibilidade, considera-se que:

In(....)

*http://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/127982/lei-de-beneficios-da-previdencia-social-
1ei-8213-91 acessado em 10/05/2016.
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d) barreira nas comunicacdes e informacdes: qualquer entrave ou
obstaculo que dificulte ou impossibilite a expressao ou recebimento
de mensagens por intermédio dos dispositivos, meios ou sistemas de
comunicacdo,sejam ou ndo de massa, bem como aqueles que
dificultem ou impossibilitem o acesso a informagéo;

art.61. Para os fins deste Decreto, consideram-se ajudas
técnicas os produtos, instrumentos, equipamentos ou tecnologia
adaptados ou especialmente projetados para melhorar a
funcionalidade da pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade

reduzida, favorecendo a autonomia pessoal, total ou assistida.

A Convencédo Internacional das Nac¢des Unidas de 2007 apresenta
alguns principios fundamentais e basicos para a compreensao do conceito da

pessoa com deficiéncia e sua temporariedade. No item e, enfatiza:

gue a deficiéncia é um conceito em evolucdo e resulta da interagédo
entre pessoas com deficiéncia e as barreiras atitudinais e ambientais
gue impedem sua plena e efetiva participacdo na sociedade em
igualdade de oportunidades com as demais pessoas.(DOS SANTOS,
2012,pg.4)

Portanto, passa a se pressupor que a questdo em desenvolvimento de
qualquer conceito que aborde fenbmenos sociais e humanos, ocorrerd
interligada a transformacdes nas relacdes entre os individuos, seus pares e 0s
diferentes grupos sociais.

Outro aspecto significativo que o Documento nos indica quando continua

aprofundando a inclusdo no segundo item €é que:

As pessoas com deficiéncia recebam o apoio necessério, no ambito
do sistema educacional geral, com vistas a facilitar sua efetiva
educacdo; e efetivas medidas individualizadas de apoio sejam
adotadas em ambientes que maximizem o desenvolvimento

académico e social, compativel com a meta de inclusao plena.

Entendem-se pertinentes os suportes construidos que viabilizem acdes
eficazes para a ampliagdo da atuacdo do sujeito na Sociedade, favorecendo

que a mesma o perceba como autdbnomo e capaz.
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No Brasil, em janeiro de 2008, se implanta a Politica Nacional de
Educacao Especial, com sua revisao promovida pela Secretaria de Educacéao
Especial, voltada para a perspectiva da Educacéo inclusiva. Este documento
traz um corte relevante por considerar que o movimento mundial pela Inclusado
representa uma acao global, envolvendo aspectos politicos, pedagogicos
(educacionais), culturais e sociais.

A garantia pelo direito de expressao, acao e transformacéo, tendo as
pessoas com deficiéncia enquanto protagonistas, atende diretamente a
qualquer modificacdo social proposta na Politica.

Logo, perpassara por uma proposta de democratizacao da Educacéo, na
Escola e com o0s agentes de transformacdo na Escola, respeitando e
valorizando a todos e a qualquer grupo social, instituicbes diversas na

Sociedade.

‘Democratizar o ensino é assegurar melhores niveis de
aprendizagem a todos os alunos pela apropriacdo dos conteudos e
das habilidades cognitivas fundamentais para que possam
instrumentalizar-se para enfrentar o mundo do trabalho, da cultura, da
politica. ” (LIBANEO,2006, pg.13)

Vejamos os dados estatisticos registrados no Censo Demografico do
IBGE (2010), apesar das palavras do proprio Secretario, que diz: “houve
aprimoramentos que permitiram captar com maior precisdo as caracteristicas
desse publico”. Sabemos que sdo os dados mais proximos da realidade, mas
ainda ha uma dificuldade de afericdo de quem é o sujeito da pessoa com

deficiéncia intelectual.

29



Pessoas com deficiéncia &3IBGE

Percentual da populacdo com deficiéncia, segundo o tipo de
deficiéncia investigada - Brasil, 2010
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Figura 1 — Censo demografico: Brasil, 2010

Fonte: http://www.gbarbosa.com.br/institucional/instituto-gbarbosa/projetos/despertar-e-
aprender/ acessado em 09/05/2016

Nesse contexto, ressalta-se o Decreto n° 7611, de 17 de novembro de
2011, que dispde sobre a educacdo especial, o atendimento educacional
especializado e da providéncias em relacdo a efetivacdo do mesmo nos
diferentes Distritos, Municipios e Estados do pais, caracterizando a
possibilidade de elaboracédo, producéo e distribuicdo de recursos educacionais
gue promovam a acessibilidade.

No que tange as pessoas com deficiéncia, fica perceptivo o quanto a
disseminacdo do fenébmeno da inclusdo tem mudado a concepcédo historico-

cultural deste povo. DIAS (2013) fala que:

“A disseminacdo da ética inclusiva, a partir da escola, tem
impregnado a sociedade e colaborado sobremaneira para a melhoria
da qualidade de vida e do acesso a cidadania de pessoas com
deficiéncias. Hoje, um numero expressivo delas atua com maior
autonomia em diferentes contextos sociais e de trabalho,

conquistando posic¢des de respeito e equidade. ”

Quando Dias aborda a questao da Escola, realiza um corte significativo,

reforcando o seu papel como um agente de transformacdo social, porém, a
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HistOria mostra que estes grupos vém requerendo esta posicdo ha muitos anos
e, por vezes, tentando sair de uma condicdo de “invisiveis®’, “nao-
contabilizados” e “ndo-reconhecidos”.

E ao pensar diferentes instancias sociais, surge o Decreto n°® 7612, de
17 de novembro de 2011, denominado Plano Nacional de Direitos das pessoas
com deficiéncia (conhecido como Plano Viver sem Limites). No artigo 4°, ele
apresenta a sua organizacdo em quatro eixos de ac¢bes fundamentais: I-
acesso a educacdo; IlI- atencdo a saude; Il - inclusédo social e, por ultimo e
extremamente importante, IV- acessibilidade e outros temas relevantes.

Destaca-se o artigo 3°, 8lll, afirmando a necessidade de ampliagdo da
participacdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, mediante
sua capacitacdo e qualificacédo profissional. Isto representa um reafirmar da Lei
de Cotas para pessoas com deficiéncia (Lei 8.213, de 24 de julho de 1991); a
evolugdo histérica mostra a relevancia da énfase na formacdo profissional
deste individuo para uma adequada inclusdo laboral e a Lei Brasileira de
Inclusdo n°13. 146 de 06 de junho de 2015 no Capitulo IV.

1.3. A MEDIACAO E A APRENDIZAGEM

“O centro do processo de aprendizagem € o sujeito que aprende, um
ser mentalmente ativo e construtor de suas estruturas de
pensamento. Esta postura pedagdgica é abrangente e refere-se
também a aprendizagem de pessoas portadoras de deficiéncia

mental”(Ferreira;Cruz,2005)

Qualquer acdo humana tem como principio de producéo a relagédo entre
um individuo que ensina e outro que aprende. Diversos autores voltados para a
ciéncia da Educacéo realizaram varios enfoques epistemolégicos sobre o tema.

Sendo o foco do trabalho a construgdo do conhecer/saber das pessoas
com deficiéncia, destaca-se a contribuicdo de Vygostky e Alicia Fernandez
enquanto eixo condutor.

Vygostky, psicélogo, viveu 37 anos, dentre os quais gerou cerca de 200

producbes cientificas pertinentes aos estudos voltados ao desenvolvimento
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humano, contribuindo com a Psicologia, a Pedagogia e diversas areas do
campo do conhecimento, demarcando seu paradigma interdisciplinar ao tratar
do ser humano (REGO, 1995, pg.15). Seu empenho académico foi investigar
os considerados “problemas” de aprendizagem das criangas consideradas
defeituosas, pela via congénita, por exemplo: criangcas com deficiéncia nas
areas sensoriais, intelectuais etc.

Em 1924, fundou em Moscou o Instituto de Estudos das Deficiéncias e
coordenou um Departamento de Educacdo em Narcompros, onde pesquisava
sobre os deficientes fisicos e mentais. Dedicou-se ao estudo do
desenvolvimento humano correlacionando-o ao contexto social em que estava
inserido e nas diferentes dimensdes, uma delas a historico-social. Trata a
guestdo dos mecanismos psicologicos mais elaborados (denominados funcdes
psicolégicas superiores), processos estes que decorrem dos processos
psicoldgicos elementares, de fonte bioldgica, observando a histéria individual,
social e cultural. Essa visdo permitiu sua contribuicdo em entender o papel do
Meio no desenvolvimento de qualquer individuo. Sendo esse, o de favorecer ou
nao este processo.

Da origem ao que se denomina teoria historico-cultural ou sociohistérica
do psiquismo. Também é nomeada como abordagem sdcio—interacionista, pois
enfatizard a interacdo e relacéo dialética do Homem e o seu meio sociocultural,
sendo ele agente de transformacdo na Sociedade e que transformara a si
mesmo numa perspectiva evolutiva.

Nessa época, ja postulava que o pensamento era culturalmente
mediado, sendo a linguagem o meio principal de mediacdo (REGO, 1995,
pg.31). Logo, os individuos se formariam enquanto pessoas capazes de
receber, decodificar, elaborar e expressar com outros do grupo social os
fendmenos existentes nos vinculos estabelecidos. °

O autor (1997,1998) aborda em seus constructos teéricos pressupostos
significativos para a compreensado do processo de aprendizagem de cada

sujeito e apresenta como este processo se da nas pessoas com deficiéncia

° Vygotsky teve Luria (1902 - 1977) e Leontiev (1904-1979) como companheiros e discipulos
das construgbes de postulados significativos nas areas da Psicologia, Psicomotricidade,
Educacao e outros saberes afins.
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intelectual. Sua obra € singular, pois, nos meados de 1920 ja apresentava uma
perspectiva inclusiva em relacédo as criangcas com deficiéncia.
Ao tratar do tema, mesmo possuindo um olhar clinico (vigente na

época), no seu livro Defectologia (1997, pg. 62) afirma e nos leva a meditar:

“Néo a deficiéncia por si mesma, ndo a insuficiéncia por ela
mesma... A crianca com deficiéncia mental esta formada ndo s6 por
seus defeitos, seu organismo se reconhece como um todo. A
personalidade como um todo se equilibra e se compensa com 0s
processos de desenvolvimento da crianca... E importante saber nio
somente que enfermidade tem uma pessoa, mas também que pessoa

tem a enfermidade...”

Ou seja, ao encaramos um sujeito, mesmo com suas limitagles, elas
nao tém no seu bojo a insuficiéncia como marca principal ou matriz de sua
identidade. Vygotsky inova ao dar um olhar sistémico e salienta a visdo do todo
(organismo) ser maior (ou diferente) do que a soma das partes®, cabendo um
olhar atento a pessoa.

Fernandes (1999), acrescenta:

Vygotsky apresenta também a tese de que, no momento em que se
d4 o impedimento de uma funcdo organica, como a visdo, por
exemplo, ali também se encontram as for¢cas que determinardo o
equilibrio do sujeito e as compensacfes para esta limitacdo, criando

assim, o que se denomina uma “clinica da singularidade”.

Logo, cabe um aprofundamento no que o autor postula sobre a
mediacdo. Segundo os autores, ela esta presente em toda a atividade humana,
a saber:

Sao os instrumentos técnicos e os sistemas de signos, construidos

historicamente, que fazem a mediacdo dos seres humanos entre si e

deles com o mundo. A linguagem é um signo mediador por

® Uma das bases da concepcdo de Homem e organismo de Max Weithemer(1880-1943),

fundamento da Gestalt terapia. Este fenbmeno denomina-se o0 conceito de Superssoma ,
apresentando que a idéia de que ndo se pode ter um conhecimento de um todo por meio de
suas partes .
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exceléncia, pois ela carrega em si 0os conceitos generalizados e
elaborados pela cultura humana (REGO, 1995, pg. 42).

Explicando sobre as constru¢cdes mentais e a relacdo com a linguagem,
ANACHE (2002) diz que se nasce com uma base biolégica responsavel por
uma série de capacidades e funcdes; todavia, as fungbBes psicoldgicas
superiores ndao sao morfologicamente estaveis, logo, se desenvolverdao no
decorrer da existéncia, favorecendo novas formacfes desde a infancia. A
linguagem tem o seu papel fundamental, pois as generalizagdes realizadas no
ambito individual desencadeardao novas associa¢des no plano externo e novas
acOes mentais internas. Isto € desenvolvido no grupo e nas relacoes.

Quando trabalhamos no plano da cognicdo, o papel do outro é
fundamental, pois favorecerd as construgbes internas no pensamento dos
sujeitos envolvidos em qualquer acdo humana. Na fase infantil, a 6tica estara
naturalmente voltada para o papel do adulto, porém, ampliando a analise,
cabera uma constatacdo de que o Outro, independente da faixa etaria,tera a
sua contribuicdo dentro do grupo social de favorecer este processo e ampliara
a cultura que estiver permeando naquele momento.

Nesta perspectiva, o conceito de cultura esta intimamente ligado ao
social. Ele compreende que a cultura é um resultado da vida em sociedade e
da propria atividade social do ser humano. Logo, se tratarmos de um
desenvolvimento social, falaremos de um desenvolvimento cultural. Por isso, o
crescimento das funcbes psicologicas fundamentais para o processo de
aprendizagem tem seu principio no social.

Assim sendo, os individuos desde a infancia precisam ser estimulados a

construcéo, a saber:

O desenvolvimento das formas superiores de comportamento
acontece sob pressdo da necessidade; se a crianca n&o tiver

necessidade de pensar, ela nunca ira pensar ( VIGOTSKI,2011).

Mesmo entendendo que, para a cultura da época, as propostas voltadas
a Educacédo estavam adaptadas a pensar a denominada “crianga normal” com
os individuos que possuiam suas func¢des preservadas, ao se depararem com
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alguma diferenca ou especificidade, como cita o autor, “a convergéncia da
lugar a uma profunda divergéncia, uma discrepancia entre as linhas natural e
cultural da crianga. ” (VIGOTSKI,2011, pg.867).

E ainda acrescenta que, sozinha, uma crian¢ca surda ndo aprendera a
falar, a cega ndo conseguira adquirir a possibilidade da escrita. Afirma que
caberd a Educacdo a iniciativa de construir técnicas culturais, signos ou
simbolos adaptados as especificidades de cada Ser.

Destaca-se entdo o conceito de mediacdo. O autor enfatiza as
interacOes entre a crianca e o0 adulto, potencializando a ideia de um sistema
planejado e organizado de instrugdo ou ensino que conduza o educando a seu
desenvolvimento, através de acbes tais como a tomada de consciéncia e de
controle voluntario de conhecimento (ANACHE,2002).

Desta forma, os individuos devem ser mediados a proporcionar novas e
diferentes maneiras de se pensar um fendmeno ou problematizacdo do
cotidiano. Principalmente as pessoas com deficiéncia intelectual, com vistas a
potencializar o proprio desenvolvimento deste sujeito, da sua espécie, do seu
grupo e da Sociedade.

Logo, apresenta que, nas propostas educacionais tradicionais de ensino
se enfocava a falta, o defeito das criangas “anormais”, sabendo que o defeito
era considerado uma falha limitadora e que cerceava o seu desenvolvimento. A
sua concepcdo gera um reconhecer a falta ou o déficit trazendo em si a
dialética que, por meio deste obstaculo, os individuos poderdo buscar forcas,
caminhos alternativos, ultrapassando, encontrando fungdes e potenciais que
suplantardo a deficiéncia, levando-os a um novo equilibrio.

Assim € que a mediagdo € o instrumento crucial para a condugéo deste
caminho em cada nova oportunidade de aprendizagem vivida.

Alicia Fernandez (1991, pg.47), em seus estudos sobre os problemas de
aprendizagem, teve como énfase compreender como o individuo aprende e
guais os fatores, de forma dualista e racional, nos quais cabia entender as
seguintes polaridades: processo consciente e produto da inteligéncia. Nao se
tratava do lugar do corpo e do afeto na construcdo do saber. E contribui com a
seguinte sintese para uma investigacao: existe o “ensinante” e 0” aprendente”
em algum tipo de relagéo e vinculo.
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A autora diz que a matriz da aprendizagem € formada nas primeiras
relacbes estabelecidas: mae-pai-filho-irméo, e acrescenta o postulado
piagetiano de acomodacao-assimilacdo e inteligéncia-desejo. Sintetizo, para

melhor compreensao, neste gréafico:

Figura 2 - Matriz da aprendizagem humana

Organismo

Aprendizagem

Desejo
humana !

InteligEncia

Figura 2 - Matriz da aprendizagem humana
Fonte: a autora ( 2016)

Acrescentando a esse olhar sistémico, a mesma depreende que nestes
eixos de ligacdo estdo os demais vinculos dos diferentes sistemas envolvidos:
familia, escola, igreja etc e os fatores econémicos, sociais, culturais e
antropoldgicos.

Logo, cabe uma reflexdo de como a pessoa com deficiéncia intelectual
vive esse processo, vistas suas nuances nesse Organismo que apresenta
diferencas na prépria Constituicdo, um Corpo que nao é visto e por vezes nao
acreditado, uma inteligéncia abaixo da média e um desejo minimizado ora por
si, ora pelos outros que a cercam. Como esse ser — HUMANO - legitimo
individuo, viverd um processo de aprendizagem? Como descobrirAd os seus

potenciais e suas funcionalidades?
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1.4. AS FUNCIONALIDADES DAS PESSOAS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL

"NOs ndo devemos deixar que as incapacidades das pessoas nos
impossibilitem de reconhecer as suas habilidades." (Hallahan ;Kauffman, 1994)
As questdes histéricas voltadas para a proposta de atendimento a
pessoas com deficiéncia intelectual trazem em si alguns marcos fundamentais
para serem citados, quando abordamos sobre a evolucdo da representacdo
destes individuos na Sociedade.

Em 1974, foi fundado o Hospital Juliano Moreira, que oferecia
atendimentos em um modelo de subsisténcia’no qual ndo existia uma proposta
gue pudesse diferenciar um espaco educacional de um espaco de atendimento
clinico (hospicio) onde se fundia o tipo de trabalho desenvolvido.

FERNANDES e CORREA (2008) falam que os médicos da época foram
0S primeiros profissionais que atentaram para a relevancia de um trabalho
diferenciado, pois ndo existia tipo algum de classificagdo ou construcédo de
critérios; sequer se diferenciava por género ou idade.

Na década de 30, no século XX, foram formados os primeiros
laboratérios para avaliagbes dos denominados “débeis mentais”, originando a
Sociedade Pestalozzi, com o intuito de atender ao publico de sujeitos com
deficiéncia intelectual.

Apbés décadas de categorizacdo e definicAo em diferentes niveis,
PLETSCH e BRAUN (2008) apresentam a visdo do conceito da deficiéncia

intelectual e dos instrumentos de medida e seus 6rgaos,a saber:

A concepcdo da AAMR desde 1992 (jA& em sua nova edicdo),
concebida como “multidimensional” — na qual a deficiéncia mental
era compreendida a partir da interacdo entre a capacidade da pessoa

(“medida” por testes padronizados), o ambiente em que a pessoa

" O modelo de subsisténcia é uma forma de atendimento a populag8es excluidas, tendo como
concepcgao o assistencialismo, a segregacéo e o isolamento social. Sdo cuidadas somente as
necessidades basicas de subsisténcia (JANUZZI, 1986 apud FERNANDES,2008).

37



vivia e a necessidade de niveis de suporte — passou a influenciar
diretamente diferentes sistemas de classificacdo, como a
Classificacdo Internacional do Funcionamento da Deficiéncia e da
Saude (CIF), a Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saude (CID-10) (ambos da
Organizagdo Mundial de Salde), e o Manual de Diagnostico e Pratica
Profissional em Retardo Mental da Associagdo Americana de
Psicologia (APA).

Acrescentam que:

0 sistema multidimensional almeja superar a idéia de que a
deficiéncia mental € uma condicdo estética e permanente, em favor
de uma concep¢do em que o desenvolvimento varia conforme o0s
apoios e/ou suportes recebidos pelo individuo. Portanto, no modelo
multidimensional a deficiéncia mental é compreendida como um
fenbmeno relacionado com o desenvolvimento da pessoa e as
interacdes e apoios sociais que recebe, e ndo somente com base em
pardmetros de coeficiente de inteligéncia (QI abaixo de 70) e de

classificagdo nos niveis leve, moderado, severo e profundo.

Almeida (2012) expressava que a abordagem multidimensional tem
como proposito ampliar a conceituagdo de retardo mental, pontuar o QI néo
como o unico referencial para aferir o nivel da deficiéncia e acrescenta a
relacdo das necessidades dos individuos e os niveis de apoio apropriados.

A abordagem existente entre as avaliacbes pautadas no critério do
coeficiente de inteligéncia e outros instrumentos objetivos que visam a afericao
da inteligéncia ainda é objeto de critica; porém, citamos ANACHE (2002, pg.1)

quando pontua que:

O processo de diagndstico da deficiéncia mental no ambito da
Educacao Especial tem dois objetivos bésicos: identificar e planejar
ensino de pessoas com esta condicdo. Para fins de identificacdo, as
informacdes servem para subsidiar a classificagdo e o
encaminhamento, porém, os procedimentos adotados de carater
cientifico e normativo ndo tém sido suficientes para tal intento, assim

como dificil e complexo é o conceito da deficiéncia mental.

38



Logo, a Deficiéncia intelectual € um conceito que vem avancando por
estar ligado a evolugdo historica e social do ser humano. FERNANDES E
ORRICO (2012) citam que o meio social € um sistema primordial para o
desenvolvimento da pessoa, tendo como énfase a educacéo e o trabalho como
mecanismos de superacao da deficiéncia.

Na revisdo de 2010, a American Association on Intellectual and
Develpmental Disabilities— AAIDD (denominada anteriormente como American
Association on Mental Retardation — AAMR) apresenta modelo tedrico da
deficiéncia intelectual abordando como a pessoa com deficiéncia intelectual
guando apresenta limitacdes significativas no funcionamento intelectual e no
comportamento adaptativo (expresso em habilidades adaptativas, conceituais,
sociais e praticas), manifestadas antes dos 18 anos. Pontua-se que o
funcionamento intelectual vem sendo avaliado por meio de testes padronizados
de quociente de inteligéncia — QIl, que consideram ser sociais, culturais e
linguisticos, no intuito de aproximar um grupo de pessoas com caracteristicas
semelhantes e identifica-las para determinado fim, seja cientifico ou
profissional.

MASCARO (2012), ao abordar esta descricédo, ressalta que a definicao
da AAIDD (2010) como um diagnéstico de deficiéncia intelectual ndo pode ser
tratada de forma isolada e nem vista como uma condicdo estética e
permanente, e, que o modelo pressupbe o funcionamento do individuo,
podendo ser aprimorado com a oferta de apoios ou suportes de que ele
necessite.

Com base neste modelo, a pesquisa versara as funcionalidades e a
observar os suportes necessarios dentro das caracteristicas dos individuos
com deficiéncia intelectual e as demandas no ambiente em que estéo
inseridos.

Cabe destacar que, ao se encarar as funcionalidades como um novo
paradigma e os apoios (suportes) em um papel primordial para a superagao de
limitacdes, resgatar-se-4 a fala do pensador que, mesmo tendo vivido ha
décadas atras, nos trouxe este arcabouco de um novo olhar para o futuro

promissor:
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“a educacao cumpre sempre enfrentar uma subida onde antes se via
um caminho plano; ela deve dar um salto onde até entdo parecia
ser possivel limitar-se a um passo.” (VIGOTSKI,2011,pg.867)

No caso, torna-se necessario o entendimento de em que dimensdes o
individuo se encontra e como esta interagindo com os fatores envolvidos.

Baseado no modelo multidimensional, a AAIDD (2012) propbe o
funcionamento humano abrangendo cinco componentes principais, a saber:
habilidades intelectuais, comportamento adaptativo, salude, participacdo e
contexto; 0s suportes e apoios necessarios para a interacao e o funcionamento
humano. (Luckasson, et al,2002; Schalock et al, 2007; Schalock et al,2010;
Redig,2014)

1. HABILIDADES
INTELECTUAIS

—

~N

1. COMPORTAMENTO "\
ADAPTATIVO

11l. PARTICIPAGAO,
INTERAGOES, g APOIOS
PAPEIS SOCIAIS

Funcionamento
Individual

IV. SAUDI r1

| V. CONTEXTO

Figura 3 - Modelo Multifuncional das Funcionalidades Humanas
(AAIDD,2010) Fonte: AAMR, 2006, p. 213

Psicomotora (2014), fazendo a releitura de Luckasson (2002), apresenta

0S componentes da seguinte forma:
e As habilidades intelectuais como as capacidades mentais gerais que
incluem as questdes e hipoteses voltadas ao raciocinio, solucdo de
problemas, capacidade de abstragdo, pensamento com ideias

complexas, aprendizagem de forma rapida e através da experiéncia
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e Os comportamentos adaptativos sdo um conjunto de habilidades
conceituais, sociais e praticas aprendidas pelas pessoas e
primordiais para o seu cotidiano.

e Saude: O conceito adotado pela Organizacdo Mundial de Saude
prevé como um completo estado de bem-estar fisico, mental e social;
nao meramente a auséncia de doenca (FLECK, 2000)

e Participacdo: corresponde ao desempenho dos individuos em
atividades diversas em ambitos da vida em sociedade

e Contexto: sdo as condicdes interrelacionais que 0s sujeitos vivem em
seu dia a dia, correlacionando os fatores intrinsecos (pessoais) e

extrinsecos.

1.4.1. A ESCALA DE INTENSIDADE DE SUPORTES

Diante do exposto, compreender o diagndstico de deficiéncia intelectual
perpassa por entender as necessidades de apoio que 0 sujeito precisa ao
longo de sua vida. Aferir as habilidades e competéncias do individuo
relacionadas as exigéncias do ambiente, promovendo assim a autonomia,
independéncia, produtividade e ampliacdo dos resultados significativos que
trardo maior eixo de oportunidades de inclusédo efetiva (Luckasson et al 1992 ;
AAIDD,2006; Vega,2015)

A premissa da necessidade de apoios e suportes, € baseada na
concepcao que o funcionamento do ser humano esta ligado a relacdo das
competéncias individuais e nos diferentes ambientes onde atuam. (Thompson
et al, 2009)

Gongalves (2014, pg.6) pontua, baseada no modelo do Codigo
Internacional de Funcionalidades, proposto em 2004 pela Organiza¢cdo Mundial

de Saude (Harries,2008; Schalock et al.,2010) que:

O funcionamento de um individuo com “deficiéncia” resulta da
interacdo din&mica entre as condicbes de saude e os fatores
contextuais (....)nesta linha,ha a considerar a oportunidade de
participar na vida comunitaria em contextos/ambientes tipicos e

relevantes, a luz das consideragfes socio-culturais
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As habilidades das pessoas com deficiéncia sao aferidas neste contexto
relacionadas as condigBes ambientais em que estdo inseridas, corroborando
com o referencial socio-historico-cultural em Vygostky, a aprendizagem e a
superacdo acontecem quando os conhecimentos adquiridos no cotidiano e
durante uma vida estdo ligados aos nucleos de pares, familiares, amigos da
escola e outros. (Gongalves, 2014)

A Escala de intensidade de suportes (SIS) foi idealizada com objetivo de
verificar e fornecer informacfes que favorecam a criagcdo dos perfis e da
intensidade de apoios (suportes) necessarios. Além de proporcionar e
favorecer as construcdes de planos de apoios especializados para os sujeitos
com deficiéncia. (Vega, 2015)

Este instrumento favorece medir 0os niveis de apoios praticos e
necessarios as pessoas com deficiéncia intelectual. Consiste em um conjunto
de formularios de entrevistas, com uma pontuacdo dinamica, planejado para
medir as necessidades de suportes nas areas comportamentais e de atividades
de vida. Foi construido por cerca de cinco anos por uma equipe da Associacao
Americana de Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimento (na época ainda
denominada Associacdo Americana de Retardo Mental). O grupo desenvolve
pesquisas cientificas na area das deficiéncias desde 1876.

A Escala esta divida em trés sec¢Bes no intuito de aferir as necessidades
do entrevistado:

Secdao 1: Escala de Necessidades de apoio.

E divididos em seis partes que abrangem as seguintes areas: vida
doméstica, vida comunitaria, aprendizagem ao longo da vida,emprego,de
saude e seguranca e atividades sociais. Totalizando 49 atividades

Na Secdo 2 descreve uma Escala Suplementar de protecdo e defesa
totalizando 8 atividades.

A Secdo 3 fala das necessidades especificas de apoio médico e
comportamental tratando de 15 condicdes clinicas (médicas) e 13
comportamentais.

Cada item tem por objetivo avaliar o tipo de apoio, a frequéncia e o
tempo diario de apoio e na Secdo 3 afere se ndo necessita, ou precisa de
algum ou de muito apoio para as questdes apresentadas.
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Segundo Vega, a SIS possui uma abrangéncia internacional e
encontramos estudos da sua aplicabilidade no Chile, México, Espanha, e
estudos no Brasil com pessoas com deficiéncia intelectual, doenga mental e
ampliando para criancas com autismo. A autora coloca que estudos
preliminares mostraram restritos trabalhos na América Latina que poderdo
evidenciar os impactos a populagdo e a garantia da melhoria nos servigos
oferecidos a Sociedade e aponta a relevancia do aprofundamento e das
testagens deste instrumento.

Segundo Thompson (2008), a Escala é uma experiéncia que vem sendo
compartilhada em véarias comunidades de linguas diferentes®: francés, italiano,
chinés, espanhol, hebraico, holandés e cataldo. Cada tradugdo estd sendo
acompanhada por profissionais de universidades diversas e agéncias
trabalhando ligadas a Associacdo Americana de Deficiéncia Intelectual e
Desenvolvimento (AAIDD).

Na experiéncia italiana, comegaram com cursos intensivos para
trabalhadores das diversas empresas e profissionais sensibilizando para o uso
da SIS. Neste pais, varios sdo os instrumentos utilizados com pessoas com
deficiéncia intelectual, portanto dedicaram meses de estudos, traducdes e
adaptacdes para a aplicacdo. Destaca-se o investimento do Ministério italiano
de Solidariedade Social

Ao abordar a questdo das funcionalidades, ADAM (2013) retrata em seu
artigo sobre a experiéncia em Cataluna, onde uma equipe interdisciplinar
viabiliza uma investigagdo sobre Deficiéncia e qualidade de vida
desenvolvendo um estudo ligado a Associacdo Americana de Deficiéncia
intelectual e Desenvolvimento (AAIDD) tratando da implementacdo de apoios
para criancas e adolescentes. Possuem um financiamento do Federacion
Catalana pro Persones and Retard Mental (APPS)

No México, a Escala SIS em sua versdo espanhola, foi aplicada a
pessoas com transtornos mentais severos, buscando uma melhor qualidade de

vida dentro de um aspecto multidimensional e interdisciplinar.

® Dados extraidos da International Implementation of the Supports Intensity Scale da AAIDD
White paper(junho de 2008) no https://aaidd.org/docs/default-source/sis-
docs/siswpinternational.pdf acessado em 24 de junho de 2016.
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Em Taiwan, as diferencas culturais foram os principais obstaculos para
a efetividade da aplicacdo do instrumento pois algumas atividades, como por
exemplo: na secdo de atividades de aprendizagem ao longo da vida e
seguranca. Nesse pais, as pessoas com deficiéncia intelectual buscam ficar em
casas ou instituicbes, com um pensamento diferente do mundo ocidental. As
familias buscam mais preocupados com a protecdo e seguranca do que a
qualidade de vida de uma pessoa, acabam subestimando a intensidade de
apoios necessarios.

Na Escala SIS hebraica, em Israel, o objetivo principal é a utilizacdo do
recurso como referencia para a construcdo do plano de suporte para o sujeito e
para o coordenador do suporte. Apés a sequéncia da elaboracdo e a analise
das alternativas para que possam ser executados, os diferentes membros da
equipe e o diretor da instituicdo aprovam o planejamento para que possa a vir a
ser executado. Favoreceu uma mudanca e criacdo de novos cargos, definicdes
e metodologias de trabalho gerando novas concepc¢des aos programas de
formacdo utilizados.

No Brasil, o grupo de pesquisadores coordenados pela Profa. Dra. Maria
Amélia Almeida na Universidade Federal de S&o Carlos esta realizando a
adaptacao e validacdo do instrumento. No Rio de Janeiro o trabalho esta sendo
dirigido e coordenado pela Profa. Dra. Edicléa Mascarenhas Fernandes
(FERNANDES, 2008; SANCHEZ-FERREIRA, 2012; ALBENAZ, 2013).

No Rio, esse estudo esta relacionado ao grupo de pesquisa sobre
deficiéncia intelectual e possui a participacdo de bolsistas de Estagio Interno
Complementar, Iniciacdo a Docéncia e PROATEC do Nucleo de Estudos e
Pesquisas de Educacao Especial e Inclusiva da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro e objetiva aferir resultados na utilizacdo de instrumentos de
identificacdo de apoios para pessoas com deficiéncia intelectual.

Nota-se entdo a importancia de estudos que referendem o paradigma de
suportes e a construcdo cientifica continua de recursos ou avalia¢des voltadas
para a descricdo dos apoios que as pessoas com deficiéncia precisam para o
aprimoramento de suas competéncias e habilidades visando a incluséo pois
constata-se pesquisadores de diferentes areas e em diferentes paises
envolvidos no paradigma de funcionalidades (ORTIZ,2010)
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Esse estudo se torna fundamental para poder ser mais um caminho para
pesquisas cientificas pautadas no paradigma da funcionalidade que visem
ampliar a atuagédo e autonomia do jovem adulto com deficiéncia intelectual na

Sociedade, favorecendo a transformacéo dos agentes envolvidos.

1.5. AUTOGERENCIAMENTO DO ADULTO COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL

Boff (1999, pg.6) contribui com um olhar em relagdo a existéncia do
Outro, dignificando sua fala e expressao quando pontua:

A libertacdo dos oprimidos devera provir deles mesmos, na medida
em que se conscientizam da injustica de sua situacdo, se organizam
entre si e comegam com praticas que visam transformar

estruturalmente as relagbes sociais iniquas.

Ele ainda acrescenta o quanto grupos marginalizados, tais como:
pobres, trabalhadores explorados, indios, negros, mulheres oprimidas, pessoas
com Aids ou qualquer outra deficiéncia poderdo se aliar a outros oprimidos;
juntos com estes individuos e pela 6tica deles poderdo se reerguer em busca
do direito de fala, dedicando-se a uma transformagéao social.

Alguns artigos foram produzidos anteriormente em diferentes,
conceituando: AUTOGERENCIAMENTO. Nascimento, Gutierrez e De
Domenico (2010) realizaram uma revisao integrativa de 15 artigos publicados
entre 2002 a 2007 na lingua inglesa, e encontraram quatro artigos que
apresentavam de forma objetiva o conceito de autogerenciamento.

Segreccia (2004 apud Bernardes, 2009, pg. 34) fala do papel do Estado

na questado das pessoas com deficiéncia, afirmando que:

O Estado deve se colocar em uma perspectiva de subsidiariedade em
relacdo aos menos favorecidos. Entretanto, em um contexto de
burocratizagdo e busca de eficiéncia, é frequente a opgdo por uma
solucdo descompromissada, como a concessdo de algum tipo de
“ajuda-subsidio”, ou simplesmente a institucionalizagdo das pessoas
gue tém deficiéncia em vez de se oferecer recursos e meios que

propiciem, tanto quanto possivel, autogestédo e incluséo social.
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Portanto, a discussao sobre a autogestdo é apresentada dentro de um
carater politico, inclusive com subsidios de construcdo de propostas que
embasem politicas publicas e educacionais, visando um olhar pelo qual
alcancemos a inclusdo. Os meios precisam perpassar pela perspectiva da
autogestao das pessoas envolvidas.

Glat (2004) apresenta os termos autogestdo e autodefensoria, onde
cada uma teria a legitimidade de expressar seus proprios direitos, lutando pelos
mesmos, sendo atuantes na decisdo dos seus proprios direitos, possuindo voz
e espaco para a expressao de suas aspiracdes, necessidades.

A histéria do autogerenciamento no Brasil se inicia em 1986, no IX
Congresso Mundial da Liga Internacional de Associacbes para pessoas com
Deficiéncia Mental (ILSMH), sob a coordenacdo da Federacdo das APAES,
com cerca de 150 pessoas com deficiéncia mental, representantes de 15
paises com mais de seis idiomas diferentes. (GLAT, 2004)

Ao abordar o conceito, 0 apresenta como uma filosofia, um movimento

politico e um programa de suporte psicoeducacional.

Precisamos mudar prépria mentalidade, nossa maneira de atuar em
relacdo aos nossos alunos e /ou pacientes, e deixar cada vez mais
que eles tomem a palavra, que expressem seus desejos, e
descubram, através de seus fracassos e derrotas, a melhor maneira

de fazer com que seus direitos sejam respeitados. (Glat, 2004, p,8)

A apresentacdo de um processo educacional, devendo ser o
principal norte condutor de transformacdo destes individuos num ambiente
sistematico de aprendizagem, e a legislacdo endossa as nossas ac¢des quando

em orientacdo legal adotada na Declaracédo de Salamanca®, prevé que:

o Resolucdo das Nagbes Unidas que abordou os principios, politicas e pratica em Educacgao
Especial. Considerada mundialmente como um importante documento que visa a consolidagéo
da educacdo inclusiva.
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Jovens com necessidades educacionais especiais deveriam ser
auxiliados no sentido de realizarem uma transicao efetiva da escola
para o trabalho. Escolas deveriam auxilid-los a se tornarem
economicamente ativos e prové-los com as habilidades necessarias
no cotidiano da vida, oferecendo treinamento em habilidades que
correspondam as demandas sociais e de comunicacdo e as
expectativas da vida adulta. (UNESCO, 1994)

Logo, nota-se a relevancia de tratar pelo prisma de uma mudanca social
urgente na atuacgéo e fala das pessoas com D.l. na Sociedade.

Entende-se que, para que haja uma transformacdo paradigmatica, a
Educacao € um processo notdrio e crucial.

A Educacdo Especial ndo fica a margem quando, na Resolucdo n°:

02/2001 do Conselho Nacional de Educacao — CNE, ela é definida como:

modalidade de educacgédo escolar, entendendo-se como um
processo educacional que se materializa por meio de um conjunto de
recursos e servigos educacionais especiais, organizados para apoiar,
complementar, suplementar e, em alguns casos, substituir os servi¢os
educacionais comuns, de modo a garantir a educacdo formal e
promover o desenvolvimento das potencialidades dos educandos que
apresentam necessidades especiais, diferentes das da maioria de
criancas e jovens, em todos 0s niveis e modalidades de educacgéo e
ensino (BRASIL, 2001).”

Ainda de que maneira ampla, a Resolu¢do determina que cabera a
Educacdo Especial promover o desenvolvimento das potencialidades das
pessoas com deficiéncia e outras necessidades especiais. Cabendo assim, a
cada profissional, grupos envolvidos ou instituicdes a organizacao de diretrizes
e acOes que promovam este viés, acdes, politicas e metodologias de atuacao.

Ao longo dos anos, as propostas educacionais voltadas para o publico
com deficiéncia intelectual contemplavam iniciativas e perspectivas para a
Educacao de jovens e adultos. As modalidades de trabalho e as discussbes
permeavam na alfabetizacdo destes sujeitos, inserindo-os em alguns espacos
de oficinas pedagdgicas aonde aprendiam e exercitavam suas habilidades, ora
manuais, ora desportivas etc.
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Mascaro e Pacheco (2014) abordam os desafios do periodo apés a
escolarizagdo das pessoas, independente de possuirem deficiéncia ou ndo. A
entrada no mundo adulto é envolvida com angustias e ansiedades em relagéo
a esta e nas demais experiéncias envolvidas nesta transicao.

Nota-se que no contexto das pessoas com deficiéncia intelectual (D.l.)
elas ja vivem tardiamente este processo, envolvidas por agbes de
superprotecdo, infantilizacao, falta de estimulos e espacos de discussao sobre
o tema. Nao sdo criados espacos onde estes individuos possam compartilhar
destas sensacdes e perspectivas.

O que se percebe é que viver plenamente é algo natural e nitido a todos
individuos. Dar conta de suas necessidades naturais transcende a qualquer

deficiéncia, unindo todos 0s seres em um Unico propoésito.

“As necessidades naturais independem de sua vontade e a satisfagédo
destas permite a ele apenas estar no mundo como 0s seres naturais.

Mas o homem né&o almeja apenas estar no mundo; o homem almeja

estar bem. Para ele, ndo importa apenas viver, mas viver bem.
(PARO,1999, pg.2)

Cabe registrar a esséncia desta afirmativa na existéncia daqueles que
podem exercer a possibilidade de expressao dos seus direitos e escolhas.

Ao abordarmos a questdo das pessoas com deficiéncia intelectual,
devida a limitacdo cognitiva, ainda se notam barreiras em considera-los
capazes de receber uma informacéo, avaliar e decidir o que é o melhor para si.
N&o se trata de abordar questbes sociais, abstratas ou de alto teor em
guestBes éticas e ou morais. Trata-se de se questionar se podem ser capazes
de fazer escolhas. Talvez de escolher ingerir um hambudrguer ou um cachorro-
guente, se desejam ou preferem um absorvente com abas ou sem abas. Até as
guestdes de se posicionar como alguém que pode ligar um forno de micro-
ondas e esquentar a sua propria comida.

Dilemas que passam pelos olhos e consciéncia daqueles que transitam
pela vida pratica realizando estas tarefas, porém, ao tratar-se deste publico, as

experiéncias de independéncia e autonomia ainda séo insuficientes.
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A partir destas constatacdes, diferentes programas educativos séo
planejados; contudo, ao se tratar da aprendizagem de adultos com deficiéncia
intelectual, compreender o conceito de autogerenciamento se torna relevante.

Historicamente, ainda permeia uma expectativa de que os alunos estao
nas unidades escolares em busca de uma ampliacdo na area da socializacao.
Os educadores, inclusive, constatam esta realidade em relatorios e entrevistas
direcionadas aos familiares ou em falas expressas sobre quais as expectativas
gue estes possuem em relacéo a seus filhos.

Mas a pergunta que se destaca é: em pleno século XXI, como ser um
sujeito atuante nos diferentes espacos de vida sem uma consciéncia de quem
ele é, de onde se encontra e quais sdo os seus desejos em relacdo a si

mesmo, ao outro, ao ambiente, a Sociedade?

1.6. AS TECNOLOGIAS DIGITAIS E OS TUTORIAIS
COMO APOIO NA APRENDIZAGEM

“Neste contexto, em que culturas e pessoas distantes ou
desconhecidas podem ser acessadas e descobertas por um click na
tecla do computador, faz-se necessaria uma visdo de mundo na qual
ndo existam fronteiras apenas entre as nacbes e 0s povos, mas
também entre as pessoas mais proximas, principalmente as
estigmatizadas e excluidas por marcas fisicas e/ou sociais.” (LIMA,;
CUPOLILLO,2006)

A evolucdo da Sociedade e, por conseguinte, das tecnologias e
estratégias de ensino vem tornando o processo educacional um fendémeno
ativo, diversificado, dindmico e desafiador.

Ledo (1999), ao abordar que a educacao institucionalizada reflete a
nossa historia evolutiva, referenda o quanto a cultura e o conhecimento
perpassam por este paradigma.

Logo, ao se discutir o uso das novas metodologias, os textos revelam o
quanto a interdisciplinaridade e a construcdo do saber cientifico (e ndo) vem

sendo um suporte significativo em cada etapa.
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Tratar das questdes da evolucdo ndo ignora o paradoxo do
reconhecimento que estas propostas ainda ndo chegam a todos, sendo um
fenbmeno caracteristico dos grandes centros e expandindo-se gradativamente
para todo o territorio brasileiro (pretendendo examinar apenas esta realidade).

No modelo tradicional de educacao, a aprendizagem era feita de forma a
compreender que o ser humano seria capaz de decodificar informacdes,
armazenando conhecimento. Segundo Le&do, o professor era considerado a
pessoa que detinha o saber e a ele cabia a transmissao para os alunos.

Porém, em pleno século XXI, as reflexdes de Lakomy sdo pertinentes
guando apontam o quanto uma reflexdo dos professores sobre os modelos de
ensino se torna importante.

Berbel (2011) afirma a relevancia da autonomia dos individuos e pontua
o quanto na formacdo de profissionais as novas metodologias poderdo ser
singulares.

Ao se abordar o avanco das tecnologias digitais, pesquisadores

descrevem que:

as tecnologias e midias digitais interativas na escola oferecem
oportunidades as pessoas de participarem como protagonistas de
outro modo de aprender nesta sociedade de comunicagdo; ampliam a
interacdo, a possibilidade de acesso a informacédo e a producado de
conhecimentos por meio da inclusdo digital e do resgate da
cidadania.(Sperotto et.al, 2015, pg. 159)

Os autores acrescentam a relevancia que na formacéao de sujeitos mais
sensiveis e criativos, deve-se considerar a entrada das novas midias como
ferramentas essenciais para uma pratica escolar contemporédnea e
interdisciplinar, envolvendo os diferentes agentes na Escola (alunos, docentes
e os diferentes profissionais).

Cabendo assim uma renovag¢ao no modelo educacional pois pressupde
na disponibilidade e na apropriacdo de conhecimento por parte dos
profissionais envolvidos. Entendendo que estamos inseridos num contexto
escolar que podera se beneficiar das tecnologias digitais de informacao e

comunicacéo (TDIC)
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Percebo que o processo de seres autbnomos em busca do
conhecimento, que se estabelece do simples ao complexo, podera ser benéfico
na apropriacdo das novas tecnologias ou propostas, mas saliento a relevancia
dos encontros e da afericdo destes resultados, que perpassam por mudancas
de atitudes, de paradigmas e de vida.

Sperotto (2015) apud O Reilly (2005) apresentando a geracéo
atual na Web 2.0 e as pessoas com deficiéncia intelectual estdo sendo
inseridas neste contexto. A pesquisadora apresenta essa geracdo como aquela
que tem facilidades de autoria, de ajuda mutua e compartilhamento entre
usuarios na internet que poderdo estar geograficamente em lugares distintos e

distantes. E ainda acrescenta:

Essa transformagdo no paradigma comunicacional contempla
mudancas na produgdo, no armazenamento e na divulgacdo das
informacdes. Com isso, abrem-se possibilidades para se investir na
autoria de professores e alunos, que podem produzir e divulgar seus
videos e textos com mais visibilidade.... atualmente um aluno pode
produzir um video caseiro, publicar na internet e esse video pode ser
acessado por muitas pessoas em diferentes cidades e paises.
(Sperotto,2015 pg. 162)

Portanto, verifica-se que as tecnologias digitais de informacao e
comunicacdo favorecem uma mudanca, inclusive cognitiva favorecendo e
potencializando as interacdes, novas experiéncias e aprendizagens,
divulgando conhecimento, partiihando o desenvolvimento de fungbes como
memoéria, atencdo, imaginacdo e percepcdo. No contexto da pesquisa
apresenta-se um novo paradigma do papel do aprendente e do ensinante,
através das pessoas com deficiéncia intelectual para a Sociedade.

No que concerne as diferentes atribuicbes a serem expandidas,

Perrenoud (2000, pg.128) esclarece que:

Formar para as novas tecnologias € formar o julgamento, o senso
critico, o pensamento hipotético e dedutivo, as faculdades de
observacéo e de pesquisa, imaginacdo, a capacidade de memorizar e
classificar, a leitura e a analise de textos e de imagens, a
representacdo de redes, de procedimentos e de estratégias de
comunicacao.

O autor reconhece a importancia das tecnologias para a

ampliacdo das capacidades intelectivas do ser humano, favorecendo a
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expansdo das funcionalidades dos educandos. Logo, a educacdo formal vem
efetivando os ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) e ampliando os
horizontes para além das paredes das salas de aula, efetivando uma incluséo
digital.

Quadros (2014) coloca que o0s recursos tecnoldgicos estédo
chegando as unidades publicas e privadas de ensino do pais, porém ainda se
percebe poucas mudangas nas praticas educativas. Indica que as novidades
voltadas a softwares atualizados, aplicativos, programas em Rede presentes
na Escola ainda ndo apontam novas praticas na mesma medida, isto é,
metodologias que representem inovac&o™®.

Dessa forma, tratar de aquisicAo de materiais, ainda n&o
representa novidades nos métodos utilizados, o desafio é a criagdo nas novas
plataformas em diferentes mundos educativos. A tecnologia vem favorecendo
as aprendizagens, porém, ainda se nota a auséncia na formacdo dos
educadores e ensinantes que estdo interagindo com os recursos, a fim de que
sejam agentes mediadores.

Os diferentes dispositivos tecnoldgicos (computadores, tablets,
laptops e celulares) sdo encontrados no cotidiano dos alunos proporcionando
interatividade, cooperacéo e troca de informacdes. O compartilhar de emails,
musicas, videos, salas de bate-papos, nas midias sociais (Facebook, Youtube
e outros) e jogos fazem parte da realidade dos diferentes sujeitos nos espacos
escolares.

Santos (2015, pg. 138) elenca a tematica tratando da expansao e
apropriacdo do uso fisico das midias, das tecnologias méveis e do uso dos

celulares no ciberespaco a saber:

Estes celulares ndo sdo apenas telefones. Em um mesmo dispositivo
movel contamos com a convergéncia de interfaces e linguagens que
permitem produzir, editar e compartilhar em redes textos, sons,
imagens (estéticas e dinamicas), videos que se tornam voléateis, pois
circulam e viajam pelo mundo enquanto seus autores e interlocutores
movimentam-se fisicamente com seus corpos pelo espaco urbano.

% Inovacdo refere-se a algo inédito e que vem carregado de significagbes para se deferir um
sentido novo a um determinado contexto. Esta implicita em seu significado a quebra de
paradigmas e a originalidade na criagdo de um novo cenario para se fazer algo de maneira
intencional. (Quadros, 2014 pg. 16)
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Como lancar méo dessa potencialidade da comunicacdo moével e
ubiqua para educar em nosso tempo?

Tratando da realidade educacional brasileira ainda se encontra
dificuldades em acesso, difusdo das informacdes, questdes ligadas a falta de
energia elétrica, de conexdo de qualidade a internet e os fatores de auséncia
de formagédo continuada dos docentes e diferentes profissionais. Nesses
altimos anos, a discussdo esta em torno de uma leitura critica do grande
volume de informacgdes que chegam aos usuarios e a relevancia da mediacéo
para uma selecéo eficaz do material.

No que concerne aos estudos sobre a aprendizagem na web de
jovens e adultos com deficiéncia intelectual vem mostrando o desafio da
alfabetizacdo e da ampliacdo de conhecimentos para a vivéncia em um
contexto social para estes individuos. Cruz (2013) pontua que: 0s jovens com
deficiéncia intelectual sdo semelhantes aos jovens do seu tempo, quando se
promove 0 acesso aos mesmos instrumentos culturais oferecidos a outros
individuos de sua idade. Tal afirmativa nos leva a entender que, a medida que
estes sujeitos sédo apresentados a desafios, situac¢des, instrumentos que fazem
parte da tecnologia disponibilizada a Sociedade, 0 avanco nos aspectos
voltados para novas aprendizagens e amadurecimento serdo conquistados,
contemplando os recursos como uma forma eficaz de se obter resultados deste
desenvolvimento.

A autora registra 0 quanto os jovens com deficiéncia intelectual,
apesar de ndo saberem ler ou escrever, manuseiam o computador fora da
escola, assistem a videos, participam de redes sociais na internet, usam os
celulares ou jogos eletrbnicos. Acrescenta-se 0 uso de smartphones para uso e
compartilhar de informacdes, opinides, fotos e videos feitos por eles, onde séo
0S proprios protagonistas, registrando as atividades da escola, fora da escola,
passeios, festas e afins. Alguns ja conectados em habitos de registros de
selfies e envio para os seus colegas.

Esses habitos e acdes os consolidam como agentes e usuarios
em potencial.

Ao tratar do tema, o artigo 27 da Lei 13.146, de 06 de julho de
2015, denominada Estatuto da pessoa com deficiéncia (ndo delimitando faixa
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etaria), aborda a Educacdo como um direito e uma garantia que seréo
investidos para o alcance do maximo desenvolvimento dos talentos,
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem.

Anteriormente, passando pelas propostas educacionais,
acreditava-se que as pessoas com algum tipo de limitacdo cognitiva pensavam
e agiam como “criangas”, logo, as atividades pedagogicas e outras eram
infantilizadas e os mesmos sujeitos se apropriavam de uma identidade de
“eternas criangas” oferecidas por um outro e internalizadas.

O trabalho pretende representar uma nova Otica nas atividades
propostas a este grupo incentivando-os a através das atividades na web serem
incentivadas a propor novas hipéteses e a alusdo a um novo tipo de proposta
metodoldgica, favorecendo a incluséo no seu sentido mais amplo.

Ao tratar da tematica da inclusdo digital, Santos (2015, pg. 140)
fala da transposicao cultural de um mundo analégico para um mundo possivel
de ser infinitamente modificado; onde os sujeitos poderdo sair da condicdo de
espectadores e consumidores para uma ag¢ao de “dar forma a sua propria
pratica”

Inclusdo digital supde apropriar-se ou apoderar-se do hovo
paradigma técnico mididtico para empoderar-se como sujeitos
autorais e participativos no espaco e no ciberespaco.

Supde habilidade dos sujeitos para “ produzir, interagir, desencadear
dindmicas de producéo de conteddos nas mais diferentes linguagens,
inclusive potencializando seus processos de alfabetizacdo, em todas

estas linguagens” (Santos, 2015 pg.140 apud Bonilla, Oliveira, 2011,
pg.24,39)

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL
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Desenvolver estudos visando a construcdo de tutoriais, na web, de
pessoas com deficiéncia intelectual, baseados na formacao profissional pelo
paradigma da funcionalidade humana.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e contextualizar o conceito da pessoa com deficiéncia intelectual e o
paradigma da funcionalidade humana;

e identificar o conceito da rede de apoios nos planos de transicéo
para a vida adulta, apresentar fundamentos da Escala de
Intensidade de Suportes e resultados do teste Raven como
elementos de identificacdo dos sujeitos;

e descrever o0s instrumentos utilizados para a realizacdo da
pesquisa;

e elaborar a construcdo dos tutoriais junto ao grupo protétipo,
acompanhando as etapas da apresentacdo as demais pessoas
com deficiéncia intelectual;

e produzir a formulacdo e apresentacéo do produto final.

3. MATERIAL E METODOS

3.1. METODOLOGIA

3.1.1. TIPO DE PESQUISA

A metodologia aplicada foi uma pesquisa qualitativa, no contexto da
pesquisa-acdo. Destaca-se Chizotti (2006), quando aborda que a metodologia
permite uma melhor reflexdo sobre os dados e vem atendendo varios

segmentos de areas de conhecimento, ndo s6 da educacéo.
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Ao apresentar a evolugcdo da pesquisa qualitativa, o autor conceitua

como:

O termo qualitativo implica uma partilha densa com pessoas, fatos e
locais que constituem objetos de pesquisa, para extrair desse
convivio os significados visiveis e latentes que somente sé&o
perceptiveis a uma atencdo sensivel e, apos este tirocinio, o autor
interpreta e traduz em um texto, zelosamente escrito, com
perspicacia e competéncia cientificas, os significados
patentes ou ocultos do seu objeto de pesquisa. (CHIZOTTI, 2003,
pg.222)

A pesquisa foi desenvolvida na Fundacdo de Apoio a Escola Técnica —
Faetec no municipio do Rio de Janeiro e na Fundacdo de Apoio a Escola
Técnica, Ciéncia, Tecnologia, Esporte, Lazer, Cultura e Politicas Sociais no
Municipio de Duque de Caxias por apresentarem unidades de ensino
direcionadas ao atendimento ao publico-alvo de pessoas com deficiéncia
intelectual em atividades laborais voltadas para as areas de Cozinha. Um dos
objetivos visava a aplicacéo do tutorial em outro Municipio do Estado do Rio de
Janeiro onde pudesse ser aferida a aplicabilidade do mesmao.

O procedimento da pesquisa-acao foi descrito por Fernandes (2007, pg.
121) como

aquela que dara origem a formulagdo de um problema: a partir de
uma definicho claramente inicia-se uma série de coleta de
informacdes, documentais ou orais que busque as melhores acfes
para com a avaliagdo e os resultados apresentados, que podem
implicar a redefinicdo do problema.

E ainda Fonseca (2002, pg. 34) acrescenta que

A pesquisa-acdo pressupde uma participacdo planejada pelo
pesquisador na situagao problematica a ser investigada. O processo
da pesquisa recorre a uma metodologia sistematica, no sentido de
transformar as realidades observadas, a partir da sua compreensao,
conhecimento e compromisso para a agdo dos elementos envolvidos
na pesquisa

Para tal, a proposta da investigacdo teve como finalidade utilizar o
recurso da filmagem para as etapas do pré-teste na construgdo dos tutoriais.
Belei (2008) apresenta a video-flmagem como um recurso complementar
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significativo na ampliacdo, maior compreensao e apropriacdo da observacao
nas pesquisas educacionais.

Nota-se que os individuos da pesquisa foram submetidos a uma
descricdo dos objetivos e dos métodos que foram oferecidos, as exigéncias
cientificas e éticas, o proposito das informacdes e sigilo aplicado a qualquer
proposta de pesquisa. (BELEI, 2008, pg. 189).

O trabalho foi desenvolvido na unidade 1 através da palestra e encontro
com os professores participantes das instituicbes abordando o Paradigma de
Suportes, aplicacdes do Teste Raven e da Escala SIS ( alunos, responsaveis e
profissionais) para a selecdo dos sujeitos, encontro com 0s responsaveis para
a explanagdo da pesquisa e assinatura dos termos de livre consentimento,
reunido com o0s instrutores responsaveis pelas turmas envolvidas, filmagem
dos pré-testes e gravacdo dos tutoriais da aula de Auxiliar de Cozinha e
Cumim, edicao dos tutoriais, reaplicagdo com as mesmas etapas na Unidade 2
e apresentacao dos tutoriais , reaplicacao e afericao dos resultados.

Essa pesquisa foi aprovada pela Escola de Inclusdo da Universidade
Federal Fluminense®'. A Escola de Inclusdo tem o objetivo geral de (in)formar
licenciandos culturalmente diferenciados para o uso de linguagens, cddigos e
recursos aplicaveis a sujeitos que apresentem dificuldades de comunicacédo e
sinalizacdo; acesso inclusivo a conceitos cientificos e conteudos escolares;
para a producdo de materiais didaticos ou de divulgacdo acessiveis em sua
area de conhecimento, aplicaveis a sujeitos que apresentem deficiéncias,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagédo no
ensino formal (escolas publicas e privadas) e ndo-formal (museus, centros e
casa de cultura).

Respeitaram-se 0s principios éticos e 0s sujeitos assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido apés sua leitura e explicagdo na presenca

de testemunha aos sujeitos e familiares envolvidos.

"' A Escola de Inclusdo é um Laboratério de ensino, pesquisa e extensdo da Universidade
Federal Fluminense que visa a (in)formacéo para o ensino, criacdo/producdo de materiais
didaticos acessiveis e divulgacdo cientifica e cultural nas areas da educacdo especial e
inclusiva. Fonte: www.escoladeinclusdo.uff.br acessado em 15 de junho de 2016.
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9.

3.1.2. ETAPAS DA METODOLOGIA

A metodologia da pesquisa-acéo se desenvolveu nas seguintes etapas:
Apresentagcdo a equipe de profissionais do CAEP Favo de Mel/ Faetec
(Unidade 1) sobre o Paradigma das Funcionalidades e a Escala de intensidade
de Suportes, apresentando a proposta da pesquisa;

A aplicacdo dos testes Raven e da Escala de Intensidade de Suportes como
instrumentos para o fechamento do diagnostico da deficiéncia intelectual de 36
pessoas, entre 18 e 40 anos, alunos das instituicdes e seus familiares;
Reaplicacdo das 36 Escalas de Intensidade de Suportes com os profissionais
gue atendem aos alunos selecionados;

Reunido com os instrutores das turmas de Auxiliar de Cozinha e Cumim
(auxiliar de garcom), da Favo de Mel, e na Escola de Hotelaria da Faetec,
explicando sobre os objetivos da pesquisa (Planejamento das acbes) e
objetivando a parceria para a realizacao;

Entrada no campo de pesquisa selecionando os jovens com Sindrome de
Down maiores de 18 anos dos cursos de Cumim e Auxiliar de Cozinha do Caep
Favo de Mel;

Estudo dos materiais cientificos existentes sobre tecnologias digitais de
informagao e comunicagao

Levantamento dos tutoriais a serem apresentados e realizacdo da coleta de
dados através da aplicacdo do pré-teste. Foi realizado um guestionario semi-
aberto com perguntas aos sujeitos selecionados. A coleta teve como objetivo
aferir o conhecimento prévio que possuiam do conceito de TUTORIAIS e das
possibilidades de uma pessoa com deficiéncia intelectual executar o que viram.
Construgao dos tutoriais, tendo como dois alunos do curso de Cumim e de
Auxiliar de Cozinha na Escola de Hotelaria da Faetec;

Apresentacao a equipe de profissionais da Fundec Inclusdo (Unidade 2);

10.Aplicacéo do teste Raven e Escala de Intensidade de suportes aos sujeitos na

Unidade 2;

11.Aplicacéo do pré-teste e tutoriais de exemplo aos sujeitos da Unidade 2

12. Apresentacéo dos tutoriais ao grupo protoétipo da Unidade 2 para a reaplicacéo

do tutorial;
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13.Elaboracdo do CD-ROM;
14.Avaliagdo dos resultados.

3.1.3. DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA: CONTEXTO E
SUJEITOS

Para atingir o objetivo proposto foram selecionadas duas unidades
publicas de ensino em dois diferentes municipios do Estado do Rio de Janeiro
qgue oferecessem espacos de educacdo profissional nas areas de Hotelaria
para adultos com deficiéncia intelectual, tendo como critérios: espacos
reservados para aulas praticas de cozinha, interesse em participar da pesquisa,
a disponibilidade de tempo para as gravacfes dos tutoriais e a assinatura do
termo de livre consentimento prevendo a utilizacdo das imagens para fins
académicos e cientificos.

Os encontros e palestras com profissionais, alunos e responsaveis; a
aplicacao dos testes Raven e da Escala SIS; o encontro com 0s instrutores; a
selecéo dos alunos; gravacéao; edicao dos tutoriais e a replicacdo nas Unidades
1 e 2 e a construcdo de um CD room, totalizaram 14 meses de trabalho
continuo envolvendo a pesquisadora, colaboradores da equipe do NEEI e

parceiros para edicdo dos videos.

Contexto

O critério de escolha foi a disponibilidade e interesse pela producéo cientifica
da equipe de gestéo e profissionais de cada unidade, bem como a disposi¢céo
dos mesmos na cessao da carga horaria e espacos dos seus laboratoérios para

a confeccéao do trabalho.

Unidade 1: Centro de Apoio Especializado a Educacédo Profissional - Escola
Especial Favo de Mel- Faetec
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A Escola esta localizada em Quintino Bocailva, um tradicional bairro
residencial do suburbio da Central, pertencente a XV Regido Administrativa.
Dentre as préticas culturais do bairro esta a tradicional Festa na Igreja matriz
de S&o Jorge, que ganhou destaque com a criacao do feriado municipal de S&o
Jorge, 23 de abril.

Quanto a educacgdo, no bairro, h4 escolas privadas, municipais e
estaduais, sendo o Complexo Quintino da rede Faetec, que abrange da
educacao basica ao ensino superior, o de maior referéncia — onde esta inserido
o CAEP -Favo de Mel.

Em seu entorno, estdo localizadas as comunidades da Caixa d’Agua,
Dezoito, Fuba e Camarista Méier.

Seu Indice de Desenvolvimento Humano, no ano 2000, era de 0,850, o
55° melhor da cidade do Rio de Janeiro *2

O conjunto de escolas que hoje € conhecido como Complexo de
Quintino foi adquirido pelo Governo Federal em 6 de agosto de 1906. A época,
a ex-Fazenda da Bica passou a funcionar como Escola Correcional Quinze de
Novembro, que abrigava a infancia desamparada. Posteriormente foi chamada
de

No ano de 1993, o Complexo de Quintino (ja em ambito estadual)
passou a ser denominado Centro de Educacdo Integrado. Em fevereiro de
1995, com nova Administracdo, passou a chamar-se Centro de Educacado
Integral — CEI e posteriormente chamada Fundac&o de Apoio a Escola Técnica
— Faetec.

O CAEP Favo de Mel representa o fruto do processo de resignificacao
da Escola Especial Favo de Mel. Como cenario principal do trabalho,
pertencente a essa fundacdo, encontra-se subordinada a Diretoria de
Desenvolvimento da Educagédo Basica e Técnica - DDE que € vinculada a Vice-
Presidéncia Educacional da Fundacdo de Apoio a Escola Técnica (FAETEC)

orgao subordinado a Secretaria de Ciéncia e Tecnologia.

2 Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Quintino_Bocaiuva_(bairro_do_Rio_de_Janeiro) acessado
em 27 de junho de 2016
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Segundo Lopes (2014), no ano de 1998, a Favo de Mel, vendo as
mudancgas institucionais, trabalhadas em prol da consolidacdo das suas agdes
em prol da qualidade, foi certificada pela Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), com o Selo de Qualidade 1ISO 9.002 e premiada pelo
Programa Qualidade Rio/ Gestdo Rumo a Exceléncia. A certificacdo proferida
pela ABNT é legitima até a presente data, tornando a Favo a primeira e Unica
escola publica de atendimento especializado do Mundo com ISO 9001. No ano
de 2013 recebeu a Mocédo de Reconhecimento da Camara dos Vereadores do
Municipio do Rio de Janeiro, pelos servi¢os prestados a Sociedade.

Ha 19 anos vem promovendo a inclusdo em educacédo profissional das
pessoas com deficiéncia intelectual, de modo a favorecer o fluxo das politicas,

atividades pedagdgicas e administrativas voltadas ao tema.

Unidade 2 — A Fundacdo de Apoio a Escola Técnica e Politicas Sociais
(FUNDEC) — Fundec Incluséao

A FUNDEC nasce em 2005, e contribui para a melhoria continua da
qualidade de vida dos municipes, além de promover o desenvolvimento
profissional e crescimento pessoal, coincidindo positivamente com o0s pré-
requisitos para a melhoria do indice de desenvolvimento humano — IDH,
através de parcerias, convénios e projetos educacionais, de Esporte e Lazer e
Culturais a fim de atender a populacéo caxiense.

A Instituicho conta com nove escolas, sendo oito FUNDECs
profissionalizantes (Gramacho, Parque Lafaiete, Pilar, Parque Paulista, Jardim
Primavera, Dr Laureano, Centenario, Tamoio-XEREM), e uma para
atendimento a pessoas com deficiéncia (FUNDEC Incluséo e Trabalho — 25 de
agosto).

A Fundec Inclusdo € uma unidade localizada no bairro 25 de agosto no
Municipio de Duque de Caxias, no Estado do Rio de Janeiro. Ela desenvolve
atividades socioeducativas e promove a qualificacao profissional em agbes com
uma equipe Iinterdisciplinar (assistente Social, fisioterapeuta, pedagogas,
professores de educacdo fisica, psicéloga e técnica de Nutricdo) junto a
educandos, em sua maioria oriundos de familias com baixa renda.

Seus publicos alvos sao jovens e adultos com deficiéncia intelectual
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(Sindrome de Down e outros) e transtornos do espectro do autismo na faixa
etaria de 18 anos a 29 anos, de varias etnias, apresentando histérico escolar
desde classe especial a ensino regular no ensino médio.

Dentro deste escopo, possuem o projeto chamado Inclusdo e Trabalho
financiado pela Petrobras BR. que tem como objetivo possibilitar a inclusao de
pessoas com deficiéncia intelectual e transtorno do espectro do autismo por
meio de atividades socioeducativas e do trabalho.

Atualmente atende 100 alunos nas diferentes oficinas de cozinha e

informatica

3.2. DESENVOLVIMENTO

3.2.1. APLICACAO DA ESCALA DE INTENSIDADE DE
SUPORTES

Ao se trazer Escala de intensidade de suportes e o Teste Raven
preconizamos identificar, para o objeto da pesquisa, as pessoas que possuem
deficiéncia intelectual e aferir as suas potencialidades.

Ao utilizarmos este instrumento ndo validamos o uso do mesmo com fim
clinico e, sim, trazer a contribuicdo psicométrica para a clareza dos dados e

dos sujeitos.

3.2.2. MATRIZES PROGRESSIVAS COLORIDAS DO
TESTE RAVEN

John C. Raven na Universidade de Dumfries, Escécia, foi o idealizador
deste teste padronizado e publicado em 1938. A forma original, denominada
Matrizes Progressivas Standard (Standard Progressive Matrices — SPM), é
conhecida no Brasil como Escala Geral. Ela foi “planejada para abranger todas
as faixas de desenvolvimento intelectual, desde o momento em que a crianca €
capaz de compreender a idéia de encontrar o pedaco que falta para completar

um desenho” (Angelini at al.,1999)
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O teste nao verbal de multipla escolha tem por objetivo aferir o quociente
intelectual dos sujeitos.

Em 1947, o autor cria as Matrizes Progressivas Coloridas (Coloured
Progressive Matrices — CPM) com o objetivo de aplicar a criancas pequenas,

pessoas consideradas idosas e com deficiéncia intelectual.

MANUAL

MATRIZES
PROGRESSIVAS
COLORIDAS

DE

RAVEN

? gy

Figura 4 - Capa do Teste Raven

Fonte: http://www.orelhadelivro.com.br/livros/233062/raven-infantil-matrizes-

progressivas-coloridas-manual/ acessado em 26/06/2016

As Matrizes Progressivas Coloridas sdo formadas por trés séries de 12
itens: A, Ab e B. Os itens estdo dispostos em ordem de dificuldade crescente
em cada série, sendo cada série mais dificil do que a série anterior. No inicio
de cada série sdo sempre colocados itens mais faceis. O propésito € permitir
ao sujeito num novo tipo de raciocinio, que sera contemplado para o item
seguinte. Incide em um desenho ou matriz com uma parte faltando, abaixo séo
oferecidas seis alternativas, uma das quais completa a matriz corretamente. O
sujeito deve escolher uma das alternativas como a parte que falta. A escala
colorida tem este nome pois a maior parte de seus itens sdo impressos com um

fundo colorido favorecendo a atencao dos examinados.

O trabalho foi desenvolvido com recursos tecnolégicos em ambientes
online ja contemplados no Laboratério de redes de comunicacdo voltadas as

pessoas com deficiéncia da Unidade (fomento Faperj), com a parceria da
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unidade da Favo de Mel que possui cursos de formacao inicial e continuada a

pessoas com deficiéncia intelectual e a Escola de Hotelaria da Faetec que

oferece cursos voltados a panificacéo, formacao de gargcons, barman e outros.

4. RESULTADOS e DISCUSSAO

Foram realizadas 32 aplicacdes do Teste Raven e 36 Escalas de

Intensidade de Suportes. Para fins de selecdo da pesquisa sinalizamos o0s

resultados obtidos

m D

RESULTADOS RAVEN

MW Definidamente abaixo da média

Intelectualmente médio
6%

25%
‘69%

Grafico 1- Resultados dos Testes Raven

Fonte: a autora (2016)

Tabela 1: Resultados da aplicacéo do Teste Raven

TOTAL
RESULTADOS RAVEN DE ALUNOS |PORCENTAGEM
ID 25 69,44%
Definidamente abaixo da média 9 25,00%
Intelectualmente médio 2 5,56%
TOTAL 36 100%

Fonte: a autora (2016)
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Video experimental

A primeira gravacdo experimental foi realizada dentro de uma aula do
curso de Cumim, com a presenca de toda a turma e a do instrutor transmitindo
as orientacbes necessarias para a formacdo de um Auxiliar de Barman®®,
utilizando o conteutdo curricular de confec¢éo de drinks e bebidas.
Nessa primeira experiéncia observa-se a mediacdo direta e presencial do
instrutor, caracterizando uma aula presencial.
As primeiras gravagdes tiveram como base as avaliagbes do Raven, o0s
resultados da Escala SIS e a experiéncia em ambientes virtuais. A selecao
trouxe a possibilidade de um aluno do curso de Auxiliar de Cozinha e outro

aluno do curso de Cumim.*

Figura 5 - aula experimental de Barman realizada na Unidade 1
Fonte: a autora (2016)

13 Segundo o Cédigo Brasileiro de Ocupacdes, profissional que equivale a atuagdo de Cumim .
Extraido de http://www.ocupacoes.com.br/cbo-mte/513420-barman ,acessado em 26/05/2016

! Os termos de direito de imagem foram solicitados e estdo sob guarda do pesquisador.
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Figura 6 - Vivéncia laboral na Escola de Hotelaria Fonte: a autora (2016)

Palestras para os profissionais sobre o Paradigma das

funcionalidades e a Escala SIS

As reunides e palestras foram voltadas para apresentar a base tedrica
pratica e os estudos voltados a funcionalidade e a rede de suportes que aborda
o foco na funcionalidade em detrimento dos niveis de deficiéncia
(Fernandes,2010), favorecendo a constru¢cdo de planos individuais de
transicao.

Apresentamos a Escala de Intensidade de suportes como instrumento
gue norteia esta investigacao.

A primeira reunido foi dinamizada em um encontro na sala dos
professores.

Posteriormente, foram realizadas duas palestras: a primeira proferida
pela pesquisadora sobre Transicdo para a vida adulta e utilizou-se da traducéo
feita neste trabalho de Mestrado do Guia: Family Information Guide to Assistive
Technology and Transition Planning produzido pela CTD Institute, onde ja se
apresenta o paradigma de suportes aos familiares desde a gestacdo de um
individuo com deficiéncia. O guia pretende apresentar a Rede de apoios
existentes em diferentes areas nos Estados Unidos, favorecendo que as
familias construam seus planos de transicao.

A segunda palestra foi sobre o Paradigma de suportes proferida pela
Profa. Dra. Edicléa Mascarenhas Fernandes no Centro de Estudos da Unidade
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1. Cerca de 35 professores e convidados de outras unidades da Faetec
estiveram presentes.

Apo6s, foi proferida palestra na Unidade 2 apresentando as
Funcionalidades das pessoas com deficiéncia intelectual baseado no
Paradigma de Suportes e a Escala SIS, conclamando aos participantes a uma
revisdo de seus modelos, baseados na orientacdo da AAIDD. Bem como,
apresentou-se a proposta da pesquisa para os profissionais.

Figura 7 - Sensibilizacédo para profissionais na Unidade 2

Fonte: a autora (2016)

Pré-testes filmados: sujeitos M1 E M2 da Unidade 1

As entrevistas semiestruturadas iniciais foram adaptadas a compreensao
dos sujeitos e registradas atraves das filmagens.

Tratamos como contribuicdo estudos voltados a educacéo na atual fase
da cibercultura, entendendo esta como uma cultura contemporanea estruturada

pelo uso das tecnologias digitais nas esferas do ciberespaco.

O ciberespaco é um conjunto plural de espacos mediados por
interfaces digitais que simulam contextos do mundo fisico, das
cidades, suas instituicbes, praticas individuais ou coletivas ja
vivenciadas pelos seres humanos ao longo de sua histéria. Além
disso, e, sobretudo, instituiu e vem instituindo contextos e praticas
originais e inovadoras. (Santos, 2005 pg.135)
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Figura 8 - Pré teste sujeito M1

Fonte: a autora (2016)

As questbes do Pré-teste foram:
- “Wocé sabe o que é um tutorial? ”
- “ O que vocé entende por video — aula? ”

- “ Ja viu alguém ensinando algo no Youtube? ”

O Sujeito M1 desconhece o tema no primeiro momento e afirma que:

- “Minha mé&e nunca falou deste assunto”

N&do reconhece o termo: “video-aula”, porém ao seu perguntada
considera que seja algo “bonito” e “legal”. Ao assistir um tutorial sobre
amarracao de barbantes a mesma considera “maneiro” e demonstra o
interesse.

O ponto crucial foi quando assistindo um tutorial sobre a confeccao de
um quiche, o sujeito M1 coloca que havia algo de errado. Ao ser inquirida a
esclarecer, a mesma responde:

“ - nao se pode cozinhar com anéis e nem com esmalte nas unhas”

16

'> Disponivel em https:/mww.youtube.com/watch?v=z14IT9bBI3s acessado em 28/06/2016

'® Disponivel no https://www.youtube.com/watch?v=jV6b5w518Uo acessado em
28/06/2016
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Figura 9 - Tutorial 1 : Aula de auxiliar de cozinha :Confeccédo de quiche de
queijo
Fonte: a autora (2016)

O primeiro tutorial foi realizado com a presenca do instrutor relembrando
em cada etapa do processo.

O sujeito da pesquisa apresentou-se tensa pelo estranhamento mas
pode desenvolver, demonstrando conhecimento técnico da qualificacdo
profissional que obteve na &rea. Em todo o tempo foram registradas as suas
falas espontaneas e se viu semelhante a uma apresentadora de TV na area de
culinaria.

Uma das falas que chamaram a atencao de todos foi a auto-afirmacéo e
a representacao social da mulher quando fala:

-” desta forma que vocé prende o homem, pelo amor! ”.

-“ Hoje eu me sinto mais mulher! ”

A preparacao e gravacao teve a duracao de 2 horas.

TUTORIAL 2: Aula de cumim — Arrumacao da mesa
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ApOs a gravacdo do primeiro, iniciou-se a confeccdo do segundo
Tutorial, abordando contetdos de componentes curriculares do curso de cumim
(auxiliar de garcom): arrumacao da mesa (talheres e utensilios) e atendimento
ao cliente. Com vistas a perspectiva da acessibilidade, a proposta foi inserida
com legendas em portugués e traducdo em Libras com duracéo de 13:32.

Destaca-se apenas um uUnico momento de pausa na apresentacido no
primeiro minuto, logo apds, o sujeito M2 transcorre toda a gravacdo sem

necessidade de pausar para relembrar ou fixar a atividade.

Figura 10- Tutorial da aula de cumim: auxiliar de garcom*’

Fonte: a autora (2016)

Nota-se a atencdo aos detalhes técnicos pertinentes a arrumacédo e
distribuicdo das toalhas, a precisdo da quantidade de liquido em cada copo
colocado e a descricdo de cada etapa do procedimento. Revela a habilidade e
0 conhecimento adquirido durante o curso.

A presenca do instrutor se fez necessaria apenas para a apresentacao
de cada etapa (arrumacédo das toalhas, arrumacdo dos pratos e talheres e

atendimento ao cliente). O sujeito M2 foi desenvolvendo sem mediacéo e de

o Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=6r7 surmligk
Acessado em 28/06/16
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forma espontanea vai orientando mostrando desenvoltura perante a situacéo
de uma filmagem.

A preparacao e duragdo da filmagem foi de 55 minutos.

Reaplicacdo na Unidade 2 — Fundec Incluséo
Os sujeitos selecionados estdo matriculados no Curso de Auxiliar de
Cozinha da Instituicdo, possuem entre 18 e 30 anos e tem Sindrome de Down.

Figura 11 - Pré-teste do sujeito 1
Fonte: a autora (2016)

O entrevistado compreende as perguntas realizadas e responde com
palavras soltas (“sim” ou “ndo”). Tal como os da unidade 1 nao identifica o
conceito de tutoriais ou video — aulas. Apés a apresentacdo do tutorial da
confeccdo de uma mesa, se reconhece afirmando que se vé capaz de realizar
a proposta.

Figura 12 - Pré-teste do sujeito 2
Fonte: a autora (2016)
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Figura 13: pré-teste do sujeito 3

Fonte: a autora (2016)

Foram perguntadas sobre a temética, porém, ndo reconheciam o
conceito. Apds a apresentacdo do tutorial exemplo, elas relacionaram as
experiéncias como telespectadoras e se reconheceram capazes de fazer. Uma

delas com euforia e relacionando a outros artistas da televisao

Reaplicacdo na Unidade 2

Figura 14: Aula de cumim - arrumacao da mesa S1

Fonte: a autora (2016)
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Replicacdo na Unidade 2 — S2 E S3: Aula de auxiliar de cozinha:

confecc¢éo do quiche de queijo

Figura 15 - Reaplicac&o do tutorial: quiche de queijo sujeito 2
Fonte: a autora (2016)

No primeiro momento, o sujeito 2 estava sozinho fazendo a massa, de
forma meticulosa, detalhista e atenta a cada parte do tutorial que assistia

demonstrando atencdo, memoria e disponibilidade para a prética.

Figura 16- Confeccéo do quiche de queijo:sujeito 2 e 3
Fonte: a autora (2016)

73



Com isso, foi criado um CD-ROM explicativo para profissionais das
Redes de apoio e a para a sociedade. O objetivo é que possa ser um recurso
que viabilize o desenvolvimento e aprendizagem das pessoas com e sem

deficiéncia.

[ TesTE x

“ = C f [ filey//C/Users/direcao/Desktop/cdrom/index.html % A =
i Apps  Bookmarks [T Prof. Josimar Email @ Resultado de Concur: G plataforma brasil - Pe &, Plataforma Brasil v~ AVASAE [ FGE2 - Conteido dis; (@ YouTube & CHIZZOTTI, Antonio. » (] Outros favoritos

Figura 17: Apresentacdo do CD-ROM
Fonte: A autora (2016)

O paradigma da Funcionalidade Humana também foi aporte teérico em
varias acdes de divulgacao cientifica pelo Estado do Rio de Janeiro, onde
a pesquisadora tem acompanhada de jovens e adultos com deficiéncia
intelectual colocando em pratica a questao do “ Nada sobre nés sem nés, a

saber:

4.1. “As pessoas com deficiéncia e acessibilidade nos Museus”, palestra

proferida no | Encontro de Educadores especiais e educadores de museus.

4.2. Participagcdo na Semana Académica da UFF na mesa redonda sobre
“Turismo e Hospitalidade Inclusiva” promovida pela Faculdade de Turismo
e Hotelaria da UFF, junto com a orientadora da pesquisa professora
Doutora Edicléa Mascarenhas Fernandes. Nesta ultima palestra, uma
aluna com deficiéncia intelectual do Curso de Auxiliar de Cozinha do CAEP
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Favo de Mel foi convidada a compor a mesa no intuito de compartilhar as
suas experiéncias no Mundo do trabalho (numa acdo investigativa de
depoimento onde eles estao falando por eles).

Figura 18 - Palestra na Semana Académica da Faculdade de Turismo e Hotelaria
da UFF (2014)

Fonte: a autora (2016)

4.3. Curso de capacitacdo para o atendimento de pessoas com
deficiéncia intelectual na area de turismo e hotelaria e Inclusdo Laboral com a
presenca de profissionais da Faculdade de Turismo e hotelaria da UFF, Cedae,
Rio Solidario e Sesc (Julho e Agosto de 2015). Totalizando 16 horas.

4.4. Aprovacdo de Comunicacdo Oral no Congresso de Avaliagédo
Psicoldgica realizado na Universidade Presbiteriana Mackenzie — Sdo Paulo
intitulado: Avaliacdo Psicoldgica em deficiéncia intelectual: Teste Raven e
Escala SIS como instrumentos de apoio

4.5. Realizagdo da Oficina “Nada sobre nds: sem nos! as
funcionalidades das pessoas com deficiéncia intelectual no Il Encontro de
Diversidade e Inclusdo promovido pelo CMPDI da Universidade Federal
Fluminense.

Com o envolvimento no tema proposto e na investigacao realizada nas
diferentes midias, uma restrita producdo cientifica voltada para acbes de

construcbes que envolvam as pessoas com deficiéncia intelectual como
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agentes do proprio fazer pedagdgico. Ainda sendo tratados de forma pejorativa,
a ideia do “retardado” ainda perpetua no imaginario social e ainda s&o pouco
expressivas as reais oportunidades desses individuos revelarem seus
potenciais.

Cabe a escola, no seu papel primordial de promover e disseminar o valor
da escolarizagdo, posicionar as oportunidades de aprendizagem crescentes,
contribuindo junto & Sociedade com estratégias pedagdgicas inovadoras para
alcancar as pessoas que vivem em um mundo globalizado, imersas num
ambiente rico de estimulos que vem desde a TV, celulares, video clips, youtube
e outros atrativos para uma geragao, que possuindo ou nao deficiéncia, estéo
no século XXI.

Em aspectos que envolvam a autonomia e o0 autogerenciamento destes
individuos — aprendentes, proporcionando a discussao das possibilidades e
oportunidades existentes para que 0S mMesSmMOS possam Se expressar e
apresentar passo a passo de atividades laborais possiveis de serem difundidas
e compartilhadas.

Durante o periodo das gravacdes e do levantamento de videos nas
midias, foram encontrados alguns de pessoas com deficiéncia intelectual, por
exemplo no Facebook Brasileiro, onde falavam de seus desejos, experiéncias,
porém, com uma fala caracteristica e de pouco entendimento do que estava
sendo emitidol8 ou cantando musicas de sua preferéncia.19 Pontua-se a
guestdo da acessibilidade deste instrumento para a efetividade do alcance a
Sociedade.

Durante o estudo, o recorte da aplicacdo da Escala SIS pelo mundo,
tendo como destaque as experiéncias no México, Chile, Espanha, Israel, Brasil
e outros; bem como um levantamento dos videos existentes que envolvam
jovens e adultos com deficiéncia intelectual se expressando, ressalta a
relevancia do incentivo de produc¢des voltadas ao protagonismo destes sujeitos

e suas construcdes de aprendizagem.

18https://www.facebook.com/leand ro.calheiros.165/videos/pcb.472240219644489/472239986311179/
?type=3&theater

19https://www.facebook.com/jessica.azevedorodrigues.S?fref=ts
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No contexto, a elaboracao de tutoriais onde os individuos tiveram acesso
a aprendizagem online de situacbes da vida adulta, ligadas a é&rea da
qualificagcédo profissional representa um ponto inovador. O Caep Favo de Mel e
a Fundec Inclusdo séo instituicbes que se destacam no Estado do Rio de
Janeiro oferecendo este servico baseado na Norma Brasileira de Ocupacdes
adaptada aos jovens com deficiéncia intelectual.

Durante a confeccao dos tutoriais observou-se que o envolvimento da
tarefa proposta a cada aluno. Nota-se que, quando o mesmo € desafiado e na
prépria acdo ndo consegue dar conta de determinada tarefa, visualizamos a
perspectiva e a entrada do raciocinio, tal como Vygostsky nos aponta em seus
escritos.

Em determinado momento da filmagem a aluna, do decorrer da
confeccdo do quiche, olha para a camera e diz: “ — eu me sinto mais mulher!!!”
Esta exclamacdo nos aponta para o fato de que as funcionalidades ali
desempenhadas, a experiéncia historica e cultural do “feminino” estao inseridas
em seu simbdlico, proporcionando uma afirmativa como essa.

Visualiza-se que para o individuo com deficiéncia intelectual sentir-se
autbnomo e ativo no mundo laboral cabera uma sequéncia de acbes que
gerardo novas aprendizagens, influenciando sobremaneira a representagdo
social que possui de si e do outro.

A proposta do tutorial feito por pessoas com deficiéncia intelectual para
outros da Sociedade levara a uma ampliacdo deste na Cultura onde esta
inserido. No momento em que os tutoriais sdo de pessoas com deficiéncia e
vinculados em espacos midiaticos, qualquer sujeito da Sociedade estara sendo
influenciado pelo fendmeno real das funcionalidades destes individuos
favorecendo uma mudanca de olhar, acéo e atitude.

A discussao que se propde € que haja uma reflexdo e discussao dos
discursos que permeiam as praticas inclusivas; o quanto falamos e propomos
estratégias, metodologias, acdes voltadas as pessoas com deficiéncia sem
ouvi-las e/ou trazé-las para que possam ser agentes em cada etapa do
processo de constru¢do de um novo método.

N&o obstante isso, falamos de um enunciado que gerara na Sociedade
um novo paradigma politico-ideologico de como desencadear novas agdes pela

77



via da tecnologia digital de comunicacao e informacdo com as pessoas com

deficiéncia intelectual.

5. CONSIDERACOES FINAIS

5.1. CONCLUSOES

Estamos acostumados a falar por eles, sobre eles... Mas é
preciso também dar voz as pessoas com deficiéncia, torna-los
de fato protagonistas de suas proéprias vidas.

Isso evita que nossas praticas gerem uma espécie de inclusédo
excludente; aquela que, formalmente, respeita direitos, mas
mantém discriminacéo e exterioridade, sobretudo porque
impede ou limita a relacéo entre as diferencas no campo social.
(SOUZA,2014)

Este trabalho objetivou promover um estudo visando a construgdo de
tutoriais, na web, de pessoas com deficiéncia intelectual, baseados na
formacdo profissional pelo paradigma da funcionalidade humana tendo com
instrumento de avaliacdo dos sujeitos a Escala de Intensidade de Suportes e o
Teste Raven.

A Conferéncia de Jontien, em seu artigo 3, intitulado: “Universalizar o
acesso a educacédo e promover a equidade”, pontua no inciso 5 que:

As necessidades basicas de aprendizagem das pessoas portadoras
de deficiéncias requerem atencio especial. E preciso tomar medidas
gue garantam a igualdade de acesso a educacao aos portadores de
todo e qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do sistema

educativo.

Por isso, ampliando o olhar cientifico a respeito do tema: ” Nada sobre
nds, sem nos”, propomos uma ampliacdo para “ Nada sobre nds, sem os
nossos”. Esta releitura pressup0e acrescentar a ideia gramatical do signo:
“nossos”, refletindo sobre como o pronome pessoal no plural enfatizara a

garantia de fala e escuta destes individuos.

Torna-se necessario entender que a pesquisa pressupde uma

compreensao de uma obra em construgdo. A apropriacdo da autoria das
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pessoas com deficiéncia intelectual na sua apresentacdo, impressao e/ou
avaliacdo de um fendbmeno representa uma conquista essencialmente de um
processo inacabado e infinito. Inimeros materiais poderdo surgir baseados na
apresentacao e resultados desta investigacdo. Como o ser humano € uma obra
inacabada e infinita de possibilidades, a Ciéncia acompanhara e avancara a
partir do momento em que ndo subestimar as funcionalidades das pessoas, no
caso, com deficiéncia intelectual.

Durante anos as palavras “apoio” ou” suporte”, em varios settings
terapéuticos, educacionais e em alguns momentos no préprio senso comum,
estavam carregadas de um sentido pejorativo ou negativo. Eram associadas
apenas a ideia e proposta tdo necessaria de instrumentos como muletas,
escudos etc. Num contexto simbdlico, as pessoas que faziam uso eram
aguelas que ndo conseguiam resolver seus problemas ou dilemas da vida
sozinhos.

- "Fulano, ndo use isso (ou alguém) como apoio”

- “Vocé precisa encarar este desafio sozinho, sem utilizar-se de apoios
ou suportes”

A pesquisa propde uma outra leitura. Contraria a essa forma de se
encarar a vida e os desafios, a proposta esta alicercada em um novo (e
libertador) paradigma. Constata-se a real necessidade e o valor dos apoios
para a execucdo de diferentes tarefas, desafios de vida, superacdo de
obstaculos e promocao de encontros verdadeiros e reais.

Fonseca (1980, apud RAMALHO,2010) aborda o quanto o Outro serve
como suporte fundamental para a construcdo da identidade de um sujeito, da
formacdo do Eu, que proporcionara padrbes e formas da qualidade dos
relacionamentos futuros. Para o0 autor, 0 sujeito se constitui na sua
subjetividade com a presenca do Outro.

Quando Glat (2004) fala que a autogestdo esta ligada a um exercicio da
fala e expressao dos desejos e necessidades destas pessoas, percebe-seque,
concomitantemente, deverao existir propostas ativas para que a Sociedade
respeite e garanta a escuta a estes individuos. Por muitos anos, varios grupos
minoritarios gritavam/gritam, falavam/falam de seus direitos. Quando Glat
aborda a questao levanta a importante proposicao que referenda garantia de
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direitos: tanto de fala quanto de escuta. De que servem seres humanos
falantes sem uma escuta garantida e um feedback construtivo?

Ela representa uma mudanca de um modelo que o Paradigma das
Funcionalidades vem oferecer: as pessoas com deficiéncia falando por si e
rompendo a crenga de que néo sao capazes de aprender, ser, opinar e fazer.

Sendo assim, entende-se que 0 processo de aprendizagem é algo
individual e passivel de um tempo diferenciado para cada pessoa diferenciada.
Quando falamos da pessoa com deficiéncia intelectual, esta singularidade se
torna evidente. Ao se trabalhar com o recurso do tutorial este principio nao
podera ser esquecido.

Constata-se o0 valor do professor-instrutor-mediador como um
instrumento fundamental para a vivéncia de cada etapa até a chegada ao
resultado final. No contexto da pesquisa que apresentou uma parte da matriz
curricular do curso de Cumim, durante as gravacoes, a presenca do facilitador
possibilitou a lembranca de destaques ou dados técnicos necessérios para a
atividade, isto €, do que seria fundamental em cada etapa da montagem da
mesa ou da confeccdo da receita.

No caso do Video com o sujeito M2, na primeira gravacao experimental,
comecgou a montagem pela arrumacao dos copos. Neste sentido, a entrada do
profissional da area foi significativa, lembrando da ordem correta, que deveria
dar inicio: pelos talheres para o melhor enquadramento dos copos.

A pesquisa leva a um entendimento do valor das funcionalidades destes
individuos, destacando em que situa¢des novas e inéditas, como a confeccéo e
gravacdo de tutoriais, ou outras que cada educador puder apresentar e
oferecer, estas pessoas nos surpreenderdo e nos desafiardo a conteudos
novos, revisdo das metodologias aplicadas, reflexdo sobre o indice de
assertividade nos processos educacionais propostos a jovens e adultos com
deficiéncia intelectual.

Mascaro (2016) convida a uma reflexdo baseada em Pletsch (2010),
abordando que o campo da Educacdo Especial perpassa pelo carater da
investigagcdo e que, principalmente, cabe avaliar a forma e as condigbes em
que a legislacdo vigente em nosso pais e no mundo podera ser aplicada ao
cotidiano escolar.

80



Ampliando a reflexdo e trazendo para os demais campos da Sociedade,
os profissionais de Educacdo e as diferentes &reas ligadas a promocao e
difusé@o do paradigma da Incluséo precisardo ser instrumentalizados a pensar e
refletir sobre as praticas, discursos e até posturas nos diferentes segmentos,
afim de promover a Inclusédo do jovem adulto com deficiéncia. Seja no campo
laboral, académico, da hospitalidade e do lazer, do exercicio da sexualidade,
da autonomia, da acessibilidade e outros.

Partindo da experiéncia da investigacdo da Escala SIS em outros
paises, fica evidente o envolvimento dos diferentes agentes e 6rgdos publicos
e outros, investindo diretamente em pesquisas cientificas que aprofundem o
diagnéstico, conhecimento e novas formas de trabalhos com o publico adulto
com deficiéncia intelectual. Constata-se a preocupacdo e 0 incentivo a
qualidade de vida destes sujeitos e a fundamentacdo para que haja novas
acOes promotoras para este fim. Estes exemplos poderédo inspirar a Nacao
Brasileira ao se abordar deste tema, proporcionando a resignificagdo do
conceito da pessoa com deficiéncia intelectual e suas funcionalidades.

A aplicacdo da SIS vem favorecendo novas metodologias de trabalho
nos diferentes paises que esta sendo implementada, viabilizando pelo
paradigma das funcionalidades e de suportes, mudancas substanciais nas
equipes de trabalho. Com o avanco da qualidade e da vida destes sujeitos os
programas de atendimento e/ou educacionais necessitam de atualizacdes nos
servigcos apresentados, tais como: inclusao laboral (compreenséo e atuacdo na
orientacdo profissional e acompanhamento), atendimentos educacionais
especializados, programas de ensino individualizados, de residéncia
terapéuticas e outros.

A SIS entrard como um provedor de suportes a cada um que esteja no
plano de transicdo para a vida deste sujeito, sendo fundamental para os
profissionais, familiares, terapeutas etc.

Por esta via de reflexdo, entendemos que os educadores, que de forma
geral, foram formados em ambientes aonde a escrita no papel em preto e
banco era algo predominante sera a peca chave para que haja a apropriacéo e

a adequacdo a ambientes mais inovadores e atentos a Era em que vivemos,
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proporcionando novas metodologias e estratégias ao contexto dos educandos
do século XXI.

No que se refere as pessoas com deficiéncia intelectual, garantir que
suas potencialidades e as diferentes habilidades tais como: sensoriais,
visomotoras, logicas, espaciais e relacionais possam estar sendo trabalhadas
através dos diversos recursos tecnoldgicos digitais, viabilizardo maior eficacia e
efetividade nas situacdbes de aprendizagem tdo0 necessarias ao
desenvolvimento global.

A promocao de espacos educacionais mais dinamicos, interativos,
cooperativos, criativos e atualizados a faixa etérias destes sujeitos representa o
maior desafio na Educacao Especial e na formacéo profissional do adulto com

deficiéncia intelectual para que haja a inclusdo na Sociedade.

5.2. PERSPECTIVAS
Ampliando a visdo para compreender como se constréi a aprendizagem

pela mediacdo com pessoas com deficiéncia intelectual, vislumbro um novo

gréfico frutificando a contribuicdo de Fernandez (1991).

Figura 19: Matriz da aprendizagem humana na perspectiva das
funcionalidades

Aprendizagem
humana

InteligEncia

Fonte: a autora(2016)
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O trabalho evidenciou possibilidades de se aprofundar em cada
constructo necessario para a aprendizagem: reconhecer o Organismo
enquanto um ente funcional, o Corpo pela via dos estudos da corporeidade, o
Desejo como norteador da sede necessaria para o conhecimento, um
reconhecimento da Inteligéncia deste individuo, porém, aprofundando as
funcionalidades deste ser e 0s apoios necessarios a serem inseridos, desde
que haja ao redor dele agentes mediadores que enxerguem e invistam no
potencial de todas estas areas. Estar-se-a validando, assim, a necessidade
frequente das redes de suportes.

Trabalhos cientificos que possuem a base da Escala SIS (THOMPSON,
2004) constatam que se torna pertinente oferecer aos individuos adultos, com
suas capacidades intelectuais ou limitacdes, oportunidades e experiéncias
compativeis com sua idade cronoldgica respeitando as suas funcionalidades e
oferecendo 0s suportes necessarios para o exercicio de sua cidadania e
individualidade.

Cabe pontuar que € no investimento em propostas, sejam elas
tradicionais e ou inovadoras, mas que visualizem qualquer individuo com ou
sem deficiéncia como um ser essencialmente e eminentemente “aprendente”,
gue novos caminhos surgirdo em busca desta realizacao.

Torna-se fundamental, portanto, a revisdo da importancia dos
comportamentos adaptativos e dos niveis de apoio e suportes nas construcdes
dos planos de ensino individualizados e nos planos de transicdo para a vida
adulta.

O produto desta dissertacao podera ser multiplicado e nao finalizado em
si mesmo, pois podera suscitar inUmeros tutoriais e possibilidades nas
questdes relacionadas a diferentes processos, tais como: ensino-aprendizagem
em cursos de qualificacdo profissional para este publico e outros, construcao
de habilidades sociais, autonomia, apropriagcdo e reconhecimento de autoria,
mudancas significativas na representagao social do sujeito.

Enfim, finalizo parafraseando Moreno (1978) em seu poema “Divisa’,
dizendo que esta dissertacdo representa uma “resposta que provocara uma

centena de perguntas”. Este € um dos sentidos da Ciéncia.
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7. APENDICES E ANEXOS
7.1. APENDICES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Dados de identificacdo
Titulo do Projeto: “Nada sobre nés, sem ndés!” Tutoriais de pessoas com
deficiéncia intelectual
Pesquisadora responsavel: S6nia Mendes Ferreira Lopes
Instituicdo a que a pesquisadora pertence: Universidade Federal Fluminense/ Instituto
de Biologia / Mestrado Profissionalizante em Diversidade e Inclusdo
Tels de contato: (21) 98898-2805

Nome do participante:

Idade: R.G.:

Prezado (a) Senhor (a),
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Esta pesquisa é “Nada sobre nds, sem nds! Tutoriais de pessoas com deficiéncia
intelectual”, e estd sendo desenvolvida por S6nia Mendes Ferreira Lopes, pesquisadora
do Curso de Mestrado Profissional em Diversidade e Inclusao da Universidade Federal
Fluminense, sob a orientagcdo da professora doutora Edicléa Mascarenhas Fernandes,
sendo realizada na Escola Especial Favo de Mel ( Faetec) e na Fundac¢do de Apoio a
Escola Técnica, Ciéncia, Tecnologia, Esporte, Lazer, Cultura e Politicas Sociais de Duque
de Caxias — RJ ( Fundec).

O objetivo do trabalho é desenvolver estudos visando a construcdo de tutoriais
na web de pessoas com deficiéncia intelectual apresentando o paradigma da inclusdo
partindo dos pressupostos do autogerenciamento e da 6tica da funcionalidade
humana.

A finalidade é realizar a pesquisa e publicar os resultados através de: tese,
resumos, artigos e produgao dos tutoriais.

Serdo utilizadas entrevistas semiestruturadas com os alunos selecionados,
aplicacdo da Escala de Intensidade de Suportes e Teste Raven, planejamento e
gravacao de tutoriais com pessoas com deficiéncia intelectual

Apds a construcdo de tutoriais voltados para apreensdo de conteudos dos
cursos de formacdo inicial e continuada adaptada nas dreas de cumim (auxiliar de
garcom) e auxiliar de cozinha, havera a apresentacdo a grupo protdtipo de outro
municipio e aferi¢ao dos resultados.

Solicitamos a sua colaboracdo para participar de atividades que envolvem a
gravacao dos tutoriais com os pesquisadores, como também para apresentar os
resultados deste estudo em eventos da 4rea de ciéncias humanas e sociais ou publicar
em revista cientifica. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera mantido
em sigilo. Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos previsiveis para a sua
saude.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntaria e, portanto, o (a)
senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer informacdes e ou colaborar com as atividades
solicitadas pelas pesquisadoras. Caso deseje participar do estudo, ou resolver a
qualquer momento desistir do mesmo, ndao sofrera nenhum dano, nem havera

modificagdao na assisténcia que possa estar recebendo na Instituigao.
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As pesquisadoras estardo a sua disposicdao para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.
Contatos com as pesquisadoras responsaveis:

Dra. Edicléa Mascarenhas Fernandes: professoraediclea.uerj@gmail.com

Profa. S6nia Mendes — sonmendes02@yahoo.com.br

Caso necessite de maiores informacgdes sobre este estudo, favor ligar para:
Conselho de Ensino e Pesquisa da Universidade Federal Fluminense UFF: (
21)26295126 e (21)26295127.

Professora Edicléa : (21) 99997-8394 ou Professora S6nia ( pesquisadora ) : (21]
98898-2805
Endereco do trabalho:Rua Clarimundo de Melo 847, Quintino - Rio de Janeiro.

E assegurada a assisténcia durante toda pesquisa, bem como lhe é garantido o
livre acesso a todas as informacgdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas
consequéncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes, durante e depois da minha
participacao.

Enfim, tendo sido orientado quanto ao teor de todo o aqui mencionado e
compreendido a natureza e o objetivo do ja referido estudo, manifesto meu livre
consentimento em participar, estando totalmente ciente de que ndo ha nenhum valor
econdmico, a receber ou a pagar, por minha participacao.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou
ciente de que receberei uma copia desse documento.

Os participantes da pesquisa, e comunidade em geral, poderdo entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina/ Hospital
Universitario Antonio Pedro, para obter informacdes especificas sobre a aprovacdo
deste projeto ou demais informacdes:

Email: ética@vm.uff.brtel/fax:(21) 2629 9189

Eu, , RG n?

entendi e concordo em participar, como voluntario, do projeto de pesquisa "Nada

sobre nds, sem nds!” Tutoriais de pessoas com deficiéncia intelectual
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Nome e assinatura do voluntario

Eu, ,RG n? ,

responsavel legal por declaro ter sido informado

e concordo com a sua participagdo, como voluntdrio, no projeto de pesquisa acima

descrito.

Nome e assinatura do responsavel legal

Testemunha Testemunha

Atenciosamente,

Dra. Edicléa Mascarenhas Fernandes

S6nia Mendes Ferreira Lopes

ANEXOS

Matriz Curricular do Curso de Cumim.

CAEP
FAVO DEMEL

Plano do Curso de Auxiliar de Garcom-Cumim
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1. Modalidade
Educacéao profissional
2. Curso
Formacé&o inicial e continuada
3. Nome do curso
Auxiliar de gargom - Cumim
4. Forma de oferta
Presencial
5.Arco ocupacional
Turismo e hospitalidade
6.0Objetivos
6.1. Objetivo geral

Qualificar o aluno para a pratica especifica das atividades de auxiliar de
garcom (cumim), com vistas a inclusdo no mundo do trabalho.

Essa qualificacdo sera garantida através de uma proposta curricular
elaborada com Atividades de Enriquecimento Laboral e Prética Profissional,
voltadas para a formacao de um auxiliar, facilitador do garcom, no preparo de
mesas em restaurantes antes do inicio de um evento, durante e apds no
recolhimento de utensilios, levando-os para a copa, ha ajuda ao garcom na
mudanca de pratos, no auxilio aos chefes de cozinha, bem como no
desembaraco, limpeza e arranjo das mesas e na contribuicdo para a boa

execucao das tarefas do setor.

6.2. Objetivos especificos
e Qualificar pessoas com deficiéncia intelectual, visando a sua inclusao no
sistema produtivo e na prépria sociedade;
e Desenvolver suas habilidades basicas e especificas com vistas a

empregabilidade.

7.Pré — Requisito

a) Ter idade igual ou superior a 14 anos
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8. Ementa

Elaboracdo de proposta pedagdgica composta pelo estudo de diferentes

linguagens, conhecimentos matematicos, informética, ambiente, trabalho e

cidadania, com énfase na prevencdo quanto ao uso de drogas e educacao

sexual. Atendendo as varias dimensdes da atuacdo do auxiliar de garcom

(cumim) no que se refere ao conhecimento da teoria e pratica.

9.1. Matriz curricular

1°MODULO
Carga horéria por
COMPONENTES CURRICULARES N° de
componente
aulas
Fundamentos para o Mundo do . . _
Teorica | Pratica Total semanais
Trabalho |
Linguagem | 40 - 40 2
Informética | 20 20 40 2
Raciocinio Légico Matematico | 40 - 40 2
Ambiente, Trabalho e Cidadania | 40 - 40 2
Atividades de enriquecimento tedérico e
- a0 20 60 80 4
pratico de cumim" |
Noc¢des Basicas de auxiliar cumim 40 120 160 8
TOTAL 400 20
2 °MODULO
Carga horéria por
COMPONENTES CURRICULARES N° de
componente
aulas
Fundamentos para o Mundo do ) ] _
Teorica | Pratica Total semanais
Trabalho I
Linguagem Il 40 - 40 2
Informatica Il 20 20 40 2
Raciocinio Légico Matematico | 40 - 40 2

20 ppe o . . o e . ., . ~ ~ ;.
Atividades de enriquecimento tedrico e pratico de cumim é a implementacdo de nogdes tedricas e

praticas de dinamicas totalmente direcionadas para a praxis laboral.
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Ambiente, Trabalho e Cidadania Il 40 - 40 2

Atividades de enriquecimento tedrico e

- o 20 60 80 4

pratico de cumim=" Il
NocOes Basicas de auxiliar cumim 40 120 160 8
TOTAL 400 20

Conteudo programatico

FUNDAMENTOS PARA O MUNDO DO TRABALHO |
ESTACOES DE TRABALHO | — Modulos |, Il e Il

Unidade Curricular Nocdes basicas de auxiliar de gargcom - cumim
Periodo Letivo 1°,2°e3° | Cargahoraria | 480 h
Ementa

Identificacdo dos elementos e processos que dimensionam a profissdo, por meio de
fundamentos teoricos e praticos. Analise da origem e evolugdo do Turismo e da
Hotelaria no mundo. Estudo da caracterizacdo, classificagdo e tipologia do Turismo,

bem como analise do Sistema Turistico — SISTUR e de seus componentes.

Objetivos

1. Proporcionar conhecimentos tedricos e praticos basicos sobre o profissional
auxiliar de gargcom (cumim),

2. Compreender a atividade do auxiliar de garcom (cumim) no ramo da hotelaria e
hospitalidade;

3. Analisar as atitudes deste profissional no contexto do turismo e na hotelaria.

4. Conhecer as areas operacionais da estrutura do ambiente de trabalho.

5. Conhecer os principios basicos para reconhecimento das atividades exercidas
pela profissdo em restaurantes, bares e similares.

6. Dar possibilidades a partir da capacitagdo teorica e pratica do aluno atuar na
area com os conhecimentos basicos adquiridos.

Conteudo

Desenvolver habilidades e técnicas adequadas ao servico de sala e bar.
Conceitos de Higiene Pessoal.

Higienizac&o e arrumacao da sala, equipamentos e utensilios.

Técnicas dos diferentes servigcos de sala e reconhecimento do tipo de material a
ser utilizado em cada tipo de refeicéo.

Servico de bebidas e Materiais de trabalho.

SituacOes especiais: Cardapio e montagem da miseem(en)place.

PP

o u

21 . . . . o e . ., . ~ ~ ;.
Atividades de enriquecimento tedrico e pratico de cumim é a implementacdo de nogdes tedricas e
praticas de dinamicas totalmente direcionadas para a praxis laboral.
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ESTACOES DE TRABALHO | — Modulo IlI

Unidade Curricular Perfil do auxiliar de garcom - Cumim
Técnicas e manuseio da instrumentacao
Periodo Letivo 3° Carga horéria 80 h
Ementa

O aluno auxiliar de garcom (cumim) na execucdo das seguintes atividades: montar e
desmontar mesas, balcdes e bares; organizar e conferir utensilios de cozinha; conferir

e controlar a limpeza e higiene; manter seguranca do local de trabalho.

Objetivo

1. Qualificar os alunos a exercerem a funcdo de auxiliar de garcom/garconete —
cumim,no mercado de trabalho.

Conteudo

1. Nocdes de boas praticas para servico de alimentacao.
2. Limpeza e arrumagéo de mobilias e utensilios do saléo.
3. Nocbes de Seguranca do Trabalho.
4. Tipos de Servigos de Restaurante.
5. Postura e Etica Profissional.
6. Técnicas de atendimento ao cliente.
7. Montagem e desmontagem de Buffet.
8. Treinamento Supervisionado.
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de cardapios . Séo Paulo : Editora SENAC Séao Paulo, 2000.

3. CASSONE, L. Manual Internacional de Barman e Boas maneiras. Sdo Paulo:
editora Global, 1989.

4. COMENSORO, M. L. Pequeno dicionario de gastronomia. Rio de Janeiro:
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ESTACOES DE TRABALHO Il — Médulo IV

Unidade Curricular Desenvolvimento de Projeto

Periodo Letivo 40 | Cargahoréria | 40 h

Ementa

Elaboracdo de um projeto visando formalizar o registro de conhecimentos e
competéncias adquiridas pelos alunos, articulando a teoria com a prética; serdo
apresentadas experiéncias concretas desenvolvidas pelos alunos. Os projetos serdo
construidos pelo instrutor e discutidos com o conjunto dos alunos. Cada discente
devera, a partir dos contetldos ministrados no curso, atuar no projeto desenvolvendo o

seu processo de formacéo profissional.

Objetivos

Eleger procedimentos que contribuirdo para facilitar o desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem. Visa atender melhor as necessidades do aluno.

Conteldos

Tedricos e praticos.
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ESTACOES DE TRABALHO VI, VE VI

Unidade Curricular Vivéncia Laboral

Periodo Letivo 4°,5° e 6° | Cargahoraria | 200 h

Ementa

Vivenciar situacdes reais de trabalho em diferentes contextos pertinentes ao curso, em
diversas empresas e instituicbes para que mantenha contato com sua atividade
laboral, considerando a relevancia de observacao in loco da prética, por alunos com

deficiéncia intelectual.

Objetivos

1. Proporcionar aos alunos a observacdo de vivéncia profissional fora do seu
ambiente escolar.

2. Reconhecer diferentes ambientes de trabalho.

Conteldos

Visitagdo a cozinhas: Escola de Hotelaria, SEREF, Hotéis, Restaurantes, etc.

ESTACOES DE TRABALHO II, Il E IV— Médulo IV, V e VI

Unidade Curricular Treinamento

Periodo Letivo 4°,5° e 6° | Cargahoraria | 480 h

Ementa

Preparacédodos alunos para a execucao das diversas tarefas que Ihes sdo incumbidas
dentro do mercado de trabalho, de forma eficiente e eficaz. O treinamento deve, ainda,
mudar as atitudes dos discentes, aumentando sua motivacdo e tornando-os mais

receptivos as técnicas de orientacdo aprendidas ao longo do curso.

Objetivos

Aprimorar experiéncias que somardo para a formacao profissional do discente.

Contelidos

Praticar as técnicas desenvolvidas em sala de aula em diferentes contextos no ambito

escolar.
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7.2 ANEXO

Ementa dos cursos de Cozinha e Informéatica da Fundec Inclusao

EMENTA

Curso de Auxiliar de cozinha

Modulo basico

Interpretacdo de texto: Receitas e Musicas e outros

Célculo Matematico: Pesos e Medidas

Padrédo Monetéario Simples
Saude e Higiene: Valor dos Alimentos

Higiene na Preparacao dos Alimentos
Higiene Pessoal

Higiene dos Utensilios
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Cidadania: Direitos Constitucionais da Pessoa com Deficiéncia
Direitos da Crianca e do Adolescente
Relacfes Interpessoais, Sociabilidade e Religiosidade:
Dinamica
Mostra de Trabalhos
Comercializacéo dos Alimentos

Valores Humanos

Il — Médulo Especifico
Pesagem, mistura e disposicao.
Preparacéo e decoracao de pratos
Preparando festas: Massa basica para salgados
Recheio de salgados
Manuseio de massas em diversos formatos

Higienizacdo, preparacdo e disposicdo dos
alimentos Assados e fritura

Sabor e Saude: Preparacao de diferentes tipos de sucos
Misturas e combinacfes
Célculo das calorias
Aprendendo a Economizar: Preparo para vendas
Registro de pequenos negocios

Célculos de lucros e prejuizo

EMENTA

Curso de Informéatica

Modulo |

Introducdo ao computador e sua utilidade
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Uso do mouse e do teclado

Introducdo ao uso do Sistema Operacional e aplicativos (controle de janelas,
arquivos e pastas, acesso aos aplicativos)

Introducdo ao processador de textos e seus principais recursos (ortografia e
gramatica, formatacdes, tabelas)

Multimidia (formato digital, midias de armazenamento, aplicativos e periféricos
necessarios)

Modulo Il

Introducdo ao editor de planilha eletronica (uso de planilha para realizar
calculos de maneira simples)

Introducédo ao apresentador de slides (uso de apresentacdes para expor idéias)
Internet (uso do navegador, busca, seguranca na internet)

E-mail
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